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editorial

B Lo tumire Medrese

njévitirni, i cili zakonisht éshté edhe njé fillim pérvoje. Njé

rrugetim i cili kérkon mbledhje forcash né ményré qe
fejkalimi i sfidés dhe rrugetimit 1¢ jeté sa mé i lehte dhe i
suksesshém. Nj rrugetim té tillé e morém fé gjithé ne qé para
katér viteve ia mésymé Medresesé, me & vetmén arsye, paisjen
me difuri. Ndér shogériné dhe rrethin toné flitej se "ne jemi béré
hoxhé'".
Medreseja né até kohé pér ne ishte disi misterioze, jo e
zakonshme, qé kishfe pér detyré ndérrimin e personalitetit
toné Né 1¢ gjithe moshérriturit mbretéron se né medresistet
duhet ¢ jemi té dalluar né veshmbathje, ecje, lojé ef;..., (késhtu
mendojmé ne).Déshirojné qé 1¢ jemi ata qé né fakt s'jemi (t¢
rritur) Kontaktimi yné i paré me nxénésit e Medresesé ne
larguam té gjitha paragjykimet dhe e kuptuam se kemi ardhur
né mesin e moshataréve tong. Dallimi i cili  vérehej nga
nxénésit e shkollave t¢ fjera, nga medresistét ishte pérgatitja gé
bénin kéta fé fundit pér té falur namazet dhe rrequlli shtépiak
qé mbretéronte né internatin e késaj shkolle. Askush nuk na
ndfaloi 1¢ luajmé, t& vishemi si ma pélgente, normalisht duke
respektuar rregullin shtépiak.
Kaluan katér vite si era, 1 cilat na dukeshin té gjata shume.
Mésuam, fituam edukaté, respekt, dhe formuam personalitetin
foné mbi botékuptimin real & mbéshtetur né arqument. U
neveritém nga iluzionret e coroditura & cilat e kishin kapluar
rininé bashkékohore.
Né jetén kolektive né konvikt u lidhém emocionalisht me njéri-
Hetrin. As véllau prej nénés e babait nuk mé ishte i ndryshém
nga shoku i cili pér katér vite mé shogéroi né klasé, né banke,
né dhome, né restoran e ku fjetér. .
Erdhi koha té i themi njéri- tjetrit "Lamtumiré(n). Malléngjim i
papérshkrueshém mbreféron ofé dité ndér ne. Packa se té
pérlotur, mbledhim fugité dhe i shtréngojmé dorén véllau-
véllaut, ndoshta ndonjérit pér heré & fundit. Prapéseprapé jemi
optimisté pér jetén, 1é jemi shéthyes té shogérisé njerézore dhe
miréqenies sé atédheut.
Fizikisht po ndahemi, por shpirtérisht jemi fé lidhur gjithmong.
Ngado qé jeta & na dérgojé, nuk do ta harrojmé vatrén toné e
cila na béri kéta gé jemi, Medresené me gjithé shérbyesit e sqj,
té cilét né jete shfagen si kandil né errésirén e pafund.
£ lusim Allahun xh.sh. gé méshira, rahmeti dhe furnizimi i Tij t¢

jeté mbi t¢ gjithé ata qé ishin, joné dhe do 1 jené, nén kete
"Vatér diturie”.

Cdo fillim i ri &shté njé hap mé paré, njé lindje, njé nisme,
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me drejtorin e medresesé
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DK: I nderuari drejtor, nése béné pér

- fillim té na informoni né pika té shkurtra rreth

themelimit dhe funksionimit t€ Medresesé sé
mesme "Alauddin" ne Prishting.

Prof. Ekrem Simnica: Rreth themelimit
te Medresesé se mesme "Alauddin" dhe
funksionimit te kétij tempulli te ndritshém,
ésht€¢ folur shumé heré, por pér hir té
insistimit tuaj po cekim njé historik té
shkurtér té saj. Né shekullin e XVII - X VIII-
dhe XIX gati né t€ gjitha qytet e Kosovés ka
pasur medrese, t€ cilat kan€ luajtur njé rol té
réndésishém né arsimimin e kétij populli.
Mirépo, né vitin 1945 u mbyllén me dhuné
nga sistemi monist t€ gjitha medreseté. Por,

duke paré réndésiné dhe rolin e tyre né té

kaluarén, pérkund€r véshtirésive qé hasi
Bashkésia Islame e asaj kohe, arriti qé me
1.11. 1951 t€ hapé Medresené e ulét né
Prishtiné.

Kurse, né€ shtator té€ vitit 1962, Medreseja
"Alauddin" fiton statutin e shkollés sé
mesme, dhe vazhdon mésimi me 5 vijet.
Mirépo, mé 1983 duke u mbéshtetur né
faktin, se t€ gjitha shkollat e mesme ishin
katér vijecare, atéheré Kryesia e Bashkésisé
Islame vendosi g€ t€ béjé reduktimin e
mésimeve né katér vjet.

Gjaté kétyre viteve t€ veprimtarisé sé
medreses€ deri né vitin 2006/2007 mésimet i

sé mesme “Alauddin”

I ¥ Ekrem Simnica

—

pérfunduan dhe diplomuan 2500 nxénés, té
afté€suar pér shérbime profesionale né
Bashkési Islame.

Medreseja me veprimtariné saj té
suksesshme u b€ simbol i rezistencés
shqiptare t& viteve 1989 — 1999, e cila me
aktivitetet e saja né€ té gjitha format e
mundshme ofroi kontribut maksimal pér
¢céshtjen kombétare. Veprimtaria e
suksesshme e medresesé pérgjaté dekadave,
mundésoi hapjen e paraleleve né Prizren
(1993) dhe Gjilan (1994). Falé suksesit té saj,
mé 1992 u hap edhe Fakulteti i Studimeve
Islame né€ Prishtiné dhe mé 1997 edhe




paralelja e medresesé s€ vajzave né

Prishtin€ dhe Prizren.

Medreseja pati merité té
jashtézakonshme né€ pérgatitjen e kuadrit né
Kosové, Magedoni, Sanxhak, Mal té zi dhe
né Shqipéri —pas proceseve demokratike.

DK:Mbéshtetur n€ suksesin e medresesé
pérgjaté dekadave, vazhdimisht po rritet
numri 1 konkurruesve pér t'u regjistruar né té,
pérkundér kétij suksesi kohén e fundit pati
disa sulme gazetareske kundér saj. Si e
komentoni ju keté?

Prof. Ekrem Simnica: Interesimi i
konkurruesve pér t'u regjistrua né medrese
nuk ka munguar asnjéheré€, varésisht prej
periudhave kohore, e as né vitet e fundit nuk
mungoi, pérkundrazi, ndoshta interesimi
éshté rritur.

Sa 1 pérket shkrimeve né gazetén
"Express" nuk i kemi kushtuar vémendje

aspak, pér shkak se ato jan€ t€ trilluara, té

pavérteta dhe shpifje ndaj medreses€.

Shpifjet jané béré pér shkak t€ njé profesori
anonim dhe t€ nj& nxénési gjysmé té déshtuar
dhe nuk na pérket neve t€ publikojmé
moralin dhe gjendjen e tij psikike. Pér mé
tepé€r ju mbetet juve nxénés t€ nderuar té
vlerésoni ato trillime, té shkruara né gazetén
né fjal€, dhe ta jepni fjalén tuaj né€ bazé té
kushteve tuaja reale q€ i gézoni n€ medrese
pér ¢do dité, dhe g€ jeni déshmitaré té tyre.

DK: Cka ofron medreseja ne krahasim
me shkollat tjera?

Prof. Ekrem Simnica: Medreseja i
pérket rangut té shkollés se mesme —nivelit t&
larte, me drejtim t€ pérgjithshém, si dhe me
specifika te veganta, t€ pranuara dhe

PTo— Y
Yrila e O/ vees

kodifikuara nga organet kompetente té
Republikés se Kosovés.

Cdo medresant i diplomuar ka té drejté
dhe mundési regjistrimi né t€ gjitha fakultetet
né Republikén e Kosovés dhe jashté saj.

Medreseja punon né bazé t€ Ligjit té
Ministris€ s€ Arsimit t€ Republikés sé
Kosovés, me rregulloren e drejtorisé sé
arsimit n€ nivel komunal té Prishtinés, si dhe
n€ bazé t€ statutit t€ medresesé té miratuar
nga Pleqésia e Shkollés dhe Kryesisé se
Bashkésisé Islame.

Themeluesi 1 medresesé, Bashkésia
Islame e Kosovés, Ministria e Arsimit dhe
Drejtoria e medresesé, mendojné, se
medreseja 1 plotéson té gjitha kushtet mé
moderne, t€ cilésisé s€ nj€ shkolle té mesme.
Medreseja ka edhe konviktin me kushte
shumé te mira, gjé q€ e specifikon edhe mé
shumeé dhe e rrit vlerén e saj.

Ankesat, apo kérkesat e arsyeshme, qé
paraqiten nga nxénésit, shqyrtohen dhe
plotésohen. Mirépo, nése ato jané ne
kundérshtim me statutin e saj, apo te
ministris€ se arsimit nuk merren parasysh

fare.

Urime te gjithéve Pavarésia e Republikés
s€ Kosovés, duke kérkuar nga ju, qé até ta
zbukuroni me dituri, pung, moral, sjellje dhe
dinjitet t€ njé nxénési, i cili nesér do té keté
pérgjegjési t€ madhe né ngritjen dhe
edukimin shpirtéroré t& kétij populli.

DK: Ju faleminderit g€ e ndaté kohén me
ne. '

Prof. Ekrem Simnica: kénaqgésia ishte
edhe imja.

Flora Hajdarmaz"aj KI: Il v & Shpresa JusufiKl: I Vi
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Mé 01.11.2007 né amfiteatrin e Medresesé
sé Mesme Alaudi-din, u shénua 57 vjetori i
késaj shkolle ku pérvegc nxénésve dhe
personelit arsimor t€ medresesé morén
pjesé edhe Myftiu i Kosovés Mr.Naim ef.
Térnava me bashképunétor si dhe nga

fakulteti i Studimeve
Prishtiné.Gjithashtu, té pranishém ishin
edhe pérfagésues té Drejtoratit té& Arsimit
né Prishtiné si dhe pérfagésues nga zyra
Amerikane dhe Unioni i studentéve té
Prishtinés, Paga Studentore.Fillimisht né
skené, pér ta hap programin, u paragqit
Kastriot Behrami me ajete nga Kurani
famélart, ku na i ngjalli emocionet tona dhe
na pérkujtoi edhe njéheré se fjala e All-llahut
éshté mé e larta dhe mé e bukura. Ajetet té
cilat i kéndoi na e pérkujtuan urdhrin e All-
llahut, i cili né Kuranin e Tij famélarté ka
théné " Lexo, méso studio me emrin e
krijuesitténd " . Né vazhdim té kétij programi
u paragit kori i djemve me Himnin e Flamurit,
ku ishin tejet t&€ mrekullueshém. Moderatore
e kétij programi ishte Fitore Imeri, ku
fillimisht falénderoi All-llahun dhe
pérshéndeti me Selam. Mé pastaj
pérshéndeti té pranishmit né emér té

Islame né.

medresesé me paralelét e saja né Prizren
dhe né Gjilan si dhe né emér té drejtorisé.
Pér té vazhduar me rréfimin e historikut té
medresesé, dhe pa e zgjatur shumé, fjalén
jadha siq u shpreh edhe moderatorja "zotit
té shtépisé" drejtorit prof Ekrem ef Simnicés.
Ky fillimisht i pérshéndeti mysafirét, duke ju
déshiruar miréseardhje né 57 vjetorin e
hapjes s& medresesé e mé pas foli rreth
historikut té saj. Pas fjalimit té tij drejtori ftoi
né skené& profesorin e nderuar Tefik ef
Gashin gé té na i jep disa evokime nga
medreseja e atéhershme dhe duhet cekur
se profesori i nderuar né skené doli i
pércjellur me duar trokitie t& médha.

Profesori sé pari e falénderoi All-llahun e mé

pastaj pérshéndeti té gjithé té pranishmit
dhe shtoi:" Po mé ktheni né até kohé kur uné
isha i vogél 11 vjeg dhe All-llahu e pasté
meéshiruar profesorin tashmé té ndjeré hafiz
Bajram Agani, i cili mé pérgafoi duke e
treguar ngrohtésiné e njé profesori,
ngrohtésiné e njé hoxhe si dhe ngrohtésiné
e njé myslimani té miré. Medresené atéheré
ishte e ulét, pesé vjecare. Kjo medrese ishte
e popullit, i shérbej popullit dhe do té jeté e
popullit.. Uné shpirtin e kam dhe do ta kem




me medrese, gjithnjé
duke e Ilut All-llahun
xh.sh qé profesorét
tané, gé na kané sjellur
gjer kétu, ti shpérblej
me xhennnet dhe e lus
Até qgé kjo medrese té
géndroi ashtu si¢ duhet
dhe nxénésit e késaj
medreseje ta kuptojné
misionin e tyre". Té
drejtosh njé vatér |
arsimore éshté sfide, | §
ndérsa ta udhéhegésh |
njé shkollé sic éshté
medreseja éshté njé
sfide edhe mé e
madhe, theksoi |
moderatorja.

Né vazhdim fjalén e
mori myftiu i Kosovés
prof. Mr Naim ef.
Térnava, ku myftiu i
nderuar ndér té tjera
tha:

" Mé lejoni gé né emeér
té Kryesisé sé
Bashkésisé Islame té Kosovés t'ju
pérshéndesim me Selamu alejkum.
Nxénés té dashur mé té vértet éshté njé
nder dhe njé privilegj i madh pér mua, gé
Zoti ma béri té mundur gé sot té jem kétu
me ju. Té flasim pér medresené gjithé heré
kemi disa ndjenja té vecanta, té cilat
rezultojné si njé angazhim i vazhdueshémii
té paréve tané, ku edhe né kété hapésiré,
gé i madhi Zot na ka krijuar t&€ kemi njé
medrese, njé shkollé krahas shkollave té
tiera. E lusim All-llahun gé ti shpérblej né
kété boté dhe né botén tjetér me té mirate
Tij té gjithé ata qé dhané kontributin e tyre
né ngritien e késaj vatre arsimore.
Sigurisht do té ishim jo té drejt nése nuk
falénderojmé personelin si dhe Ministrin e
Arsimit, e cila tashmé pas luftés ka njé
pérkujdesje mé té& miré, Drejtoriatin
Komunal, i cili gjithmoné ka gjetur njé
mirékuptim me drejtorét e medresesé. Né
veganti sot kétu mé erdhi miré qé erdhi

zonja gé uné pak muaj mé
paré e kam takuar né
Washington, andaj kemi njé
nder té vecanté qé sot e
kemi kétu". Duke e
pérfunduar fjalim e tij Myftiu
Térnava premtoi se
Bashkésia Islame e
Kosovés gjithnjé do té jeté
né pérkrahje té medresesé.
Né fund té fjalimit té tij
zotériu Térnava na uroj
ditén e shkollés soné duke i
déshiruar edhe shumé
pérvjetore.

Me njé fjalé rasti u paraqité
pérfaqésuesi i Drejtoratit té
Arsimit, ku uroj dhe
pérshéndeti né emér té
zotéri Buzhalés dhe uroj
puné té mé tutjeshme dhe
suksese edhe mé té
médha. Gjithashtu urimet
pér ditén e shkollés nuk
munguan as nga ish
nxénésit e medresesé, ku
dérguan edhe njé telegram
pér té na uruar kété dité shkolle dhe
shprehen kegardhje pér mos prezantimin e
tyre né kété program. Mé pastaj programi
vazhdoi me dy ilahi té interpretuar nga kori i
vajzave, ku mé pas me ajete Kuranore dhe
porosi profetike né skené dolén grupi i
recitueseve nga paralelja e vajzave, ku
pérkujtuan porosit e All-llahut xh.sh dhe té
Muhamedit a.s. Ishte njé paraqitje
profesionale e tyre. Pastaj pér té vazhduar
me rrjedhén e kétij programi né skené u
paraqitén kori i djemve me dy ilagi, té cilét
mahnitén me pérgatitjen e tyre. Né skené u
paraqit, i ftuari special, artisti Ismet Azemi, i
cili kéndoi kéngén pér medresené " Drité e
Mendjes Fjalé e Burrit ". Gijithashtu,
interpretoi edhe njé monolog. Pér fund té
kétij programi dhe pér nder té pérvjetorit sé
shkollés, drejtoria e medresesé shtori njé
dreké.

Reportazh-FlorasHajdarmataj Ki:Illy
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‘Me rastin e Dités sé€ Shkollés, dhe programin qé paraqitém pér nder té késaj

dite, patém nderin dhe kénaqgésiné té€ takojmé artistin e popullit, Ismet
Azemin, me té cilin shfrytézuam rastin t€ b&jmeé nj€ intervisté t€ shkurtér. Né
fillim déshiroj qé t€ njihemi me aktorin ton€ t€ nderuar.

Ju keni gené té ftuar edhe mé paré€ n€ shkollén ton€, ardhja juaj pér nxénésit
ishte njé surpriz€ dhe na nderoi. Kjo ishte edhe arsyeja pse ne vendosém té
bé&jmé kéte intervisté me ju.

#Drita e Kuranit: :Z. Ismet Azemi, a mund té na thoni caﬁa(é’

peér ;grogmmin e zhvilluar né medrese?

#Ismet Azemi: Si fillim, ju uroj 56 vjetorin e késaj shkolle dhe pérgézoj té
gjith€ punétorét e "Shtépisé sé madhe", té cilét e mbajtén kété shkollé diturie
gjaté historisé.

#Drita e Kuranit: Cili éshté mendimi dhe urimi juaj pér
nxénésit dhe mésimdhénésit?

Ismet Azemi: Uné nuk jam mysafir kétu, kam pasur bashk&punim edhe né t&
kaluarén dhe shpresoj se késhtu do t€ vazhdoj. Uroj qé n€ bazé t€ mésimeve
nga Kurani, t€ jeni ata nxéné€s me dituri t€ marré nga libri i All-llahut. Uroj
qé té gjithé t€ keni shéndet t€ miré, t€ ndjeni kénaqési t€ mira té késaj bote,
dhe t€ fitoni shpérblimin e tyre né Ahiret.

#Drita e Kuranit:Pamé gé né kété program ju kishit thurur disa vargje

kushtuar medresesé, Cfare u sﬁtum e vargje té il

Ismet Azemi: Ky tekst eshte marr€ nga albumi im "Zg] ohu", ku kam pasur
mbéshtetje nga Bashkésia [slame e Kosovés. Ky album pérbéhet prej dhjeté
teksteve t€ pérzgjedhura. Titulli i kétij albumi €sht€ vendosur nga ana e
Kemal Efendi Arugit nga Vropgishta e Tetovés, i cili e ka shkruar né vitin
1936. Teksti g€ iu ka kushtuar medresesé, €sht€ njé "Zhanér shpirtéror
artistik" u shpreh artisti i nderuar. Jam pérpjekur gé tekstin "Drit€ e mendjes,
fjalé e burrit", i cili €sht€ kompozim i imi, ta b&j njé album. Jam shqiptar, né
fené Islame, por né€ kulturén time. Nuk jam arab, por shqiptar mysliman.
Kéto vargje kushtuar medresesé€ jané fjalé me ngjyré shpirtérore-artistike,
q€ kané pér synim thirrjen né€ Islam.

#Drita e Kuranit: Cila é’sﬁtéyorosia  fuaf pér ne ?

# Ismet Azemi: Né kuadér té 56 vjetorit, sugjeroj gé Ky institucion té thérret
profesionistét pér t€ krijuar shoqéri artistike, sepse ata posedojné kulturé
artistike. Uroj g€ t€ na jepet mundésia g€ té gjitha pérvjetorét t'i presim sé
bashku. ;

#Drita e Kuranit: Ju falénderojmé gé ishit té pranishém né kété dité té
réndésishme pér ne, dhe na mundésuat té Eisecfojmé' me fu. Ishte Eé‘naqési
dhe nder i yni gé ju patém mysafir. Ju urofmé sukses né punén si artist dhe
né karrierén tuaj.

# Ismet Azemi: Kénagésia ishte imja.

#Drita e Kuranit: ’qua&zmincﬁarit

Flora Hajdarmataj KI: IIl v & Shpresa JusufiKl: I v




Mg 01.11.1951 filloi punén Medreseja e
ulét n€ Prishtin€. N& vitin e paré shkollor
1951/1952. U regjistruan gjithsej 47 nxénés. Né
két€ medrese, mésimet i kané€ ndjekur pesé
gjenerata, késhtu qé né térési, gjaté shkollimit né
medresené e ulét, u regjistruan 160 nxénés, prej tyre
115 arritén n€ klasén e katért. Pas kryerjes s€ késaj
medreseje nxénésit vazhdonin shkollén e mesme.
NE shtator t€ vitit 1962, Medreseja "Alauddin" nisé€
punén e saj, por tani si shkoll€ e mesme pesé
vjegare. Rregullorja. N€ até kohé€ medreseja ishte e
vetmja q€ mésimet i zhvilloheshin né€ gjuhén
shqipe. Né plan-programin e medresesé u bén disa
ndryshime né€ ményré qé€ krahas rritjes sé
medreses€, t& béheshin reduktimet e mésimeve né
katér vjet, késhtu q€¢ mé 28.04.1983, Kryesia e
Bashkésisé Islame e Kosovés mori vendim, qé
krahas shkollave tjera t€ mesme, edhe medreseja té

jeté katér vjegare. N vitin 1993, duke e par nevojén’

e madhe, u hap edhe paralelja e Medresesé né
Prizren, ndérsa né vitin 1994 hapet edhe paraleljané
Gjilan. N€ vitin 1997 Kryesia e Bashkésisé Islame e
Kosovés meré€ njé vendim mjaft t€ guximshém dhe
té madh, dhe e hap paralelen e vajzave né Prishtiné
dhe né Prizren.

Deri n€ vitin 2001 / 2002 mésimet i
pérfunduan dhe diplomuan 1800 nxénés té aftésuar
pér shérbime profesionale ne BI. Nga numri i
pérgjithshém i t€ diplomuarve shumica prej tyre
vazhduan studimet né shkencat té ndryshme, né
gendra universitare si né Prishting, Sarajevé,
Beograd, Riad, Tunis, Nju Jork, Paris, Uashington,
Brunei etj, ku treguan suksese t€ lakmueshme.

Gjaté periudhés 50 vjecare, kolektivi
punues i medresesé, u ballafaqua edhe me véshtirési
té konsiderueshme, ngase veprimtarin e vet e
zhvillonte n€ kushte mjaft t€ véshtira. Mirépo, pas
njé angazhimi permanent t€ Bashkésisé Islame té
Kosovés dhe pas njé pune intensive afro
gjashtévjecare u ndértua objekti i ri i medresesé.

‘Pérurimi solemné i sé cilés u bé mé 14.09.1985.

Duhet ta theksojmé, se fati i Medresesé "Alauddin"
ishte 1 lidhur ngushté me fatin e Kosovés. Ajo
gjithmoné frymoi me popullin. Kjo mori vlerén
sidomos né periudhén 1989-1999 kur Kosova
pérjetoi gaste mé t€ véshtira dhe vendimtare. Me
veprimtarin e saj t€ suksesshme, Medreseja
"Alauddin" u bé simbol i rezistencés shqiptare. Me
aktivitetet e saj t€ gjithmbarshme, e né té gjitha
format e mundshme, ofroi kontribut té madh né ¢do
aspekt.

Me fillimin e agresionit serbé dhe pélcitjes
sé€ luftés n€ mars 1998, gershor 1999, né Kosové
kund€r pushtuesit serbé, 87 nxénés t€ medresesé "
Alauddin" u radhitén né radhét e UQK-sé, ku 14
prej tyre ran€ Shehid-déshmor.

Veprimtaria e deritashme e medresesé,
mundésoi hapjen e paraleléve t€ saja né Prizren mé
1993, dhe né Gjilan m& 1994, dhe mé 1997 hapet
edhe paralelja e vajzave né€ Prishtiné dhe Prizren.

Medreseja €shté shkollé e mesme fetare

islame dhe diplomat e saj jané ekuivalente me
diplomat e shkollave t€ tjera té mesme t€ Kosovés
dhe jashté saj. Kjo diplomé, gjithashtu éshté e
pranuar si diplomé e shkoll€s s€ mesme edhe né
botén e jashtme. Si medrese, qé njé kohé té gjaté
ishte e vetmja n€ bot€ ku mésohet feja islame né
gjuhén shqipe. Pati merité té jashtézakonshme né
pérgatitien e kuadrit pér Kosové, Magedoni,
Sanxhak, Mal t€ Zi si dhe né Shqipéri-pas
proceseve demokratike.
Tani n€ Medrese kemi gjeneratén e dyzetenjétén.
dhe gjer mé tani, né medrese arritén qé té
diplomojné 2350 nxénés. medreseja me té vértet
ishte dhe do té jeté njé€ simbol i bashkimit dhe i
solidaritetit. , '

Materiali pér historikun e medresesé u sigurua nga
Drejtori i Medresesé "Alauddin" Ekrem ef Simnica

Eroll Venhari Kl:1Va
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Tefik Gashi lindi mé 15.02.1943
né fshatin Majac komuna e
Besianés ish Podujevés. Shkollen
fillore e kreu né vendlindje mé
1951-1954, pastaj medresené e
ulét e kreu meé 1954-1966 né
Prishtiné, ndérsa té mesmen mé
1961-1965 né Sarajevé. Né vitin
1965-1966 filloi studimet né
Beograd né Fakultetin Filologjik.
Studimet i ndérpreu né vitin 1966
dhe u regjistrua né universitetin e
Bagdadit.

Diplomoi mé 1971-1972 dhe dy
vite mé voné filloi punén si
edukator e mé voné profesor né
medresené e mesme né Prishtiné.

ITefik Gashi

DK: Amundé t€ na i pérshkruani ditét e para
né€ medrese si mésimdhénés ?

Tefik ef Gashi: E kam pritur me padurim
zhvillimin e njé jete, té cilén e kam dashur
me kohé , pér ta kryer njé obligim islamo-
moral, ndaj nxénésve dhe shogérisé soné.
Nuk ishte e lehté, por déshira e flakét mé béri
q€ mé ndihmén e Zotit ta gjejé vetén né njé
gjendje té€ lakmueshme dhe dita e dités arrita
té kem sukses.

DK: Na pérshkruani sfidat dhe dekadat qé ka
kaluar medreseja né até kohé.

Tefik ef Gashi: Medreseja né até kohé
pérjetoj gjéra mjaft t€ véshtira , ku ishim té
vézhguar nga regjimi komunist, ku u

""Meé 1974 fillova punén time si edukator né Medresené e mesme
Alauddin, ku mé voné kalova né procesin mésimor, ku edhe me

emrin e Zotit déshiroj qé té vdes né te. Kané kaluar shumé
gjenerata népér duart e mia dhe pér kété gjé kam ndier kénagqési
shpirtérore." Ushpreh profesori I nderuar

DK: Si ishte medreseja né at€ kohé, kur ju )

filluat t€ punoni si mé€simdhénés ?

Tefik ef Gashi: Medreseja né até kohé
ishte né njé gjendje t€ mjerueshme né ¢do
aspekt, pérve¢ anés shpirtérore , ku nuk
kursyem asgjé, as udhéheqésit e as
mésimdhénésit. Kemi kor suksese té
lakmueshme me angazhimin e
profesoréve dhe nxénésve ku edukimi dhe
arsimimi ishte né nivel.

munduan t€ na shuajné kété drité islame né
shumé ményra si¢ ishin burgosja e nxénésve
t€ miré , marrja n€ pyetje e profesoréve té
shquar etj. Por vendosméria e ne té gjithéve
dhe mbéshtetja tek All-llahu xh.sh, ndihmoi
dhe ne arritém suksese té€ mrekullueshme, ku
medreseja u rrit dhe arriti t€ béhet shkollé e
mesme. Fal késaj né medrese u regjistruan njé
numér i konsiderueshém i nxénésve dhe e
pérfunduan kété shkollé. Pas pérfundimit t&
késaj shkolle shérbyen né shumé vende, né
Kosové, Magedoni , Mal té€ Zi , Sanxhak dhe




Preshevé.

DK: Mésimi 1 shkronjave Kur'anore dhe
leximi 1 Tij, kané njé vleré€ t€ vecanet né
islam. Kjo ishte njé shkas dhe njé stimulim
pér ju qé ta vazhdoni punén tuaj né€ medrese ?

Tefik ef Gashi: Q& né fillim kur jam
pércaktuar pér Kur'ani kerimin, kam jetuar
me t€ dhe kam ndier kénagési kur kam
zhvilluar shkronjat e Kur'anit , leximin e Tij
dhe rregullat e texhvidit me t€ gjitha
gjeneratat.

DK: Ndonjé kujtirh mbresélénés gjaté punés
suaj si mé€simdhénés ?

Tefik ef Gashi: Kujtim t€ vakant€ mé ka
mbetur dhe do ta kem deri né€ vdekje, hapjen e
paraleles s€ femrave. Isha i caktuar si
kujdestar 1 klas€s ku nuk kishim kushte t&
mjaftueshme. Por , me angazhimin e tepért t&
vajzave , dhe sjelljen e tyre t€ larté islame,
kemi arritur suksese edhe n€ Universitetet e
Jordanit ku na u kthyen me diploma té
suksesshme.

DK: Gjeneratat q€ ju u keni dhéné mésim me
éndje e pérmendin emrin tuaj , si e ndjeni

veten pér kété?

Tefik ef Gashi: Gjeneratat jané t€ shumta.
Kénaqési té€ vecanté, ndjejé kur shumé heré
gjat€ vizitave né€pér teren, si né Kosové, po
ashtu edhe jashté saj, takojmé nxénés té
gjeneratave t&€ ndryshme, ku mi pérkujtojné
disa raste, q€ uné ndonjéheré, pér tallje i kam
goditur me ndonjé shuplaké (qeshet
profesort), por ata jané shumé mirénjohés pér
kété.

DK: Mesazhi juaj pér nxénésit e medresesé ?

Tefik ef Gashi: Medreseja éshté e
pazévendésueshme, késhtu g€, ¢do nxénés té
angazhohet, ta vlerésoj medresené, nése
déshirojné té€ kené jeté t&€ lumtur gjaté jetés né
kété boté dhe ti shpérblej All-llahu xh.sh né
Ahiret.

NEé fund e lus Zotin gé t€ na ruaj nga ¢do e
keqge dhe té na shpérblej me Xhennet.

Intervistoi:
Hana Krasniqi dhe Refige Térnava

R
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Shoqgata e nxénésve, ésht€ shoqaté shkollore
e t€ gjithé nxénésve t€ shkollés soné.

Shoqata e nxénésve pérfagéson nxénésit dhe
interesat e tyre né€ nivele mé té larta.
Udhéheqésit e saj jané gjithashtu anétaré
aktiv né KNP(Késhilli e Nxénésve té
Prishtinés) si dhe né€ KNK (Késhilli i
Nxénésve t€ Kosovés). Ajo udhéhiget nga
kryesia e saj q€ pérbéhet nga kryetari,
nénkryetari, sekretari dhe arkétari dhe éshté
nén mbikéqyrje t€ drejtorit.

Shogata kryen punén e saj népérmes grupit

punues dhe seksioneve té saj, té cilat jané:
Seksioni letraré i cili merret me aktivitete
kulturore dhe nxjerr revistén e Shogatés
"Drita e Kur'anit".
Seksioni i korit i cili merret me kéndimin e
ilahive dhe kasideve né shkollé dhe jashté saj.
Seksioni i sportit i cili merret me
organizimin e aktiviteteve sportive.
Seksionet e Shogatés udhéhigen nga
kryetarét pérkatgs.

Samir Zullufi, Kryetar i shoqatés, KL: IV b



Aktivitete

Tribuna té organizuara pe2aA I NELE RN G 1 53T

Me rastin e ardhjes s€ muajit t€ shenjté
t¢ Ramazanit, si ¢do kund ashtu edhe né
medrese filloi njé€ gjalléri. Pérveq
aktiviteteve mésimore pati edhe aktivitete té
lira, ku njékohésisht u organizun katér
tribuna. Tri nga paralelja e djeméve ndérsa
nj€ nga paralelja e vajzave. Ligjérata e paré u
mbajt né fillim t€ muajit t€ shenjté té
ramazanit ku ligjéroi prof. Mustaf ef.
Havolli. Ai foli pér réndésin€ e agjérimit t&
kétij muaji dhe dobité qé na 1 sjell ky mua;.
Kjo ligjiraté vazhdoi edhe né javén e dyté té
muajit t&€ shenjté t€ ramazanit, saktésisht mé
datén 20.09.2007. Programit e udhé&hoqi
nxénési 1 klas€s s€ IVa Hasim Berisha. Né
emér té€ nxénésve té€ pranishmit 1 pérshéndeti
kryetrai i shoqatés s€ nxénésve t€ Medresesé
s&¢ Mesme Alaud-din Samir Zullufi ku ky
nj€herit ishte edhe moderator i programit.
Fjalén e rastit e mori drejtoi 1 shkoll€s pof

Ekrem ef. Simnica ku ndér té tjera tha : * Me
kéto aktivitete té cilat keni filluar

éshté njé hap shumé i miré duke

mbetur me shpresé se do té

vazhdoni késhtu gjeré né fund”.
Meé pastaj fjalén e mori ligjéruesi prof Mustaf
ef. Havolli. Ai fillimisht foli pér Namazin,
zekatin, zilin€é dhe reziqget prej saj duke
vazhduar me ajetin Kuranor, i cili na e
obligon agjérimin dhe mé pastaj vazhdoi me

Medresesé

lidhmériné né mes Kuranit dhe agjérimit. Aiu
pérgéndrua né kéto pika :

1 Rikujtimi, takimin me All-llahun
xh.sh, duke u bazuar né hadithin ku i
dérguari yné Muhamedi a.s. thoté : "
Myslimani ka dy gézime, kur bén iftar
dhe kur takon All-1lahun,

T'i ndihmojmé njéri-tjetrit,

Té€ jemi té singert ndaj njéri-tjetrit,

T& kemi sabér gjithnjé,

Talém pasimin e epsheve,

Ta futim nefsin nén kontroll,

T€ kemi lidhje edhe mé t& forta me
Kuranin, se sa muajve tjeré dhe sé
paku gjaté kétij muaji, ta béjmé nga
njé¢ hatme secili prej nesh duke u
bazuar né€ thénjen e imam Gazaliut ku
thoté " Lexo Kuranin dhe pérjetoje
ashtu sikur t€ shpallet ty ", A

8 Ti'adim hallin t€ varférve ( T€ béhemi
doréliré dhe zemérbuté )

9 Dhekrejtné fund e luti All-llahun gé té
na 1 pranojé ibadetet tona dhe
agjérimin ton€ duke e lutur Até qé t&é
na bashkojé té gjithve dhe t€ na merré
nén hijen e Tij né€ Ditén e Gjykimit, ku
nuk do t€ keté hije tjetér pérveq hijes
sé Tijé.

Dhe né fund u paraqit kori i djeméve me njé
ilahi.
Gjithashtu u mbajt edhe njé€ tribuné me rastin

~N N bW
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e Natés s€ Lejletul Kadrit, ku ligjérues ishte
prof Bahrief. Simnica.

Duke shpresuar se kéto ligjérata kané ndikuar
thell€ né zemrat tona dhe se kéto ligjérata do
té na shérbejné né jetén toné. Lusim All-
llahun g€ té gjithéve té€ na shpérblej me
Xhennetin firdevs dhe e lusim All-llahun t'i
shpérblejé té gjithé ata q€ nuk kané hezituar t&
na ndihmojné né organizimin e ké&tyre
aktiviteteve, e sidomois njé falénd€rim 1
vecanté 1 takon Profesoréve dhe drejtorit té
shkollés soné Ekrem ef. Simnicén, 1 cili nuk
kurseu asgjé pér t€ na ndihmuar qé kéto
tribuna té€ dalin sa mé profesionale.

Turniri né€ futboll té vogél

Mé 16.10.2007 filloi turniri né futbollin e vogél
1 organizuar nga Shoqgata e Nxénésve té
Medreses Alaud-din ku u paraqitén 12 ekipe
dhe u zhvilluan 3 gjiro ku gjiroja e par€¢ u
zhvillua mé 16.10.2007 ne te cilen morén pjese
té gjitha ekipet, ku fitues dolén: 1.1V /a-ekipii
dyté;

2. III/b-ekipiiparé

3. HI/b—ekipiidyt

4. II/a -ekipiiparé
Ndérsa gjiroja e dyt u zhvillua mé 22.10.2007
kuu takuan

1. IV/a—ekipiidyt

2. Ill/b- ekipiipare

3. II/b—ekipiidyt

4. Il/a—ekipiiparé
Ndérsa fitues prej késaj gjiroje dolén I'V/a ekipi

1dyt I1I/b ekipiiparé dhe i dyt

Kurse finalja u zhvillua mé€ 23.10.2007 ku u
takuan I'V/a ekipiidyt si dhe e I11/b ekipa e paré
ku né minutén e 7 Arton Dervishi i III/b e
mposhti portjerin e IV/a Sadat Hazirin edhe né
pjesén e dyt nuk patém digka té veqgant késhtu
qé€ ndeshja pérfundoi:

HI/b—-IV/a 1-0

Tabela e Fituesve

Vendiil - 3/bekipiiparé

Vendiill — 4/aekipiidyté

Vendiilll — 3/bekipil dyé

Turniri né basket

Shoqata e nxénésave t&€ Medresesé si gjithnjé
me organizimet e tyre edhe ksaj radhe
organizuan njé turnir n€ basketboll ku morén
pjes té gjitha klasét e shkoll€s toné ku morén
pjesé 6 ekipe dhe né finale shkuan vetém 2 nga
ta finalisté t€ kéti sporti ishin IV/a si dhe IV/b
ku u luajtén ty gereke me nga 12 minuta ku
fitues dolén e IV/b me rezultat
14 : 12 shpresoi se herave tjera do té€ kemi kési
lloj organizimesh Duhet cekur se refer I
ndehjes ishte Profesor Shemsi ef Rrahimi.
Klasa e Iv/b éshté klasa e cila deri né két vit e
mbante nxénésin mé t€ mirin té shkollés
ndérsa né két vit nxénési mé I mir u zgjioodh
nga klasa e IV/a Sead Kelmendi

Eroll Venhari Ki:1Va
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Me rastin e ardhjes s€¢ Muajit t€ shenjté té
Ramazani sherifit, medreseja e Mesme
Alaud-din né Prishtiné organizoi njé
iftar solemn me studentét e Prishtinés.
Né kété iftar morén pjesé 700 student.
Pérve¢ studentéve, té pranishém ishin
edhe késhilli edukativo arsimor i
medresesé s€ bashku me nxénésit e
medresesé si dhe  pérfagésuesit e
Bashkésisé Islame t€ Kosovés né krye
me Myftiun Naim ef Térnava, dhe
mysafir nga Fakulteti i Studimeve
Islame té Prishtinés. T& pranishméve iu
drejtua me njé€ fjalé rasti Myftiu i
Kosovés, Naim ef Térmava dhe ju
déshiroi miréseardhje duke theksuar se
tubime t€ kétilla si ky do té keté pérheré.
Gjithashtu, vlen té theksohet se ky nuk
ka gen organizimi i paré me student né
Medrese, por tubime té kétilla jané
organizuar edhe mé paré. Duhhet
theksuar se né medrese u shtrua edhe njé
iftar me femra, ku t€ pranishmet pasi
iftarit patén rastin ta ndignin njé
program t€ pasur fetar, t€ cilén e
organizuan paralelja e vajzave. Pérvec
- kétij iftari ka pas edhe organizime tjera,
si me imamét e Prishtinés, ashtu edhe me
imamét e téré Kosoveés.
Dhe mbesim me shpresé se
organizimet e kétilla nuk do té ndalen.
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vugen e gjate ge kam bén pev to arndhuwn denic kétw. Ve ndjenjé e
Vitetefemijenise janéte bukwadheplot éndevia g same shume
vitem dhe ato viiten me mua. Imanis né zémén time ishte ai gé
synimisinvipare . Dshtenénaimeajogemehapidyert e para, ajo
ajogemeduat e sajdhe sot mepércjelle. Dshte singenitetiisajqei
dhaforcaté tienbve té mé duejtojné duejt nje viuge islame, vugeqe
me duejtoje ne medrese, vugé g& mé shtyw t& njoky mé shume
%»?m/wﬁwd/wm‘m/t@/m md/u}/ea%a/e/z%ed/zm' 05, w/bt@/wﬁe/q@
dubej t& zgjidhja udhstimin tim.

Lyt e 7%

Pranevé , dite e bubuwr me
ishin W /’e@r@m e tyre
e sitwwn mé fpergeranin péy
nje vuugétin té butewr, sitwn
mé thanin: “?a/ dhe éndévat
e tua po mawiin jete”. Gani
lehtésahet, vuga pév dije do
te jeté e /La//w/z/, vuga (28
minési vetém sa zgjenahet,
vuga duejt henetit éshie e
line pev cdo kénd gé e
déshiron dhe praktikon
widhénesat e Allahut.

%W‘” ge me zente ne
zéw@vm%is/bw@/z@/dé.
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%ang/um nga f’amd;,a/ ime e dashuwy nube
ishte i lehts, WWWWWW

< siduhet te jem. Dshie udhetimi me i gjate i
jetés sime. Sido te shkonte udhétimi prej
nuke e kisha  bené fuwni dhe ag mé /za%/
Pa pranimi:né Medrese? Po jeta atje si
date jeté, si do te jeté Puishtina, njerézit
medvesistet, puaktikimi i istamit,
/nge&ofzé)z‘/ e mic G& %ot/w/ kito, me
do & ishin ato go do t& meé jepnin pérgfigje.
ofuan wespebtin dhe dashuwring e tyre,
/c%ﬁtwq&p%/&ws/zﬂmymthemta/mwﬁw
a/f’méowmmw

Dita o shumépritun e pranimit né meduese
kishte ardhuydhe mé né fund ndodheshané
Puishtine, para dyewe té shkolles.
Provimi pranues ishte ai: g& mé jeple st
pov nje wfillin to plote istam. Gani nuk
Fale Allahut t6 FLartésuar, ,  uné w

@s/bte//me/m&a/vq@z%ad/mm@d%ﬁm&

@s/w@sﬁamwa&w@wq@mﬂea%ammg

WWWWM@W%@"@W@C{M
; .

95/1/t@mnmwmx, uw@o{td@vm WM, ai

Ramazanit aii g& me sillte knagési né
@sﬁt@t/bi/m/;;w& Allatut: "Lexa me
emuin e Zotit tond i Cili t6 frnijoi" ajo go
mé thewiste naten dhe diten to ngrehésha
t& te mewija lidnat né doré. “eta ésht
mbushur plot sprova; porse ja ge pas
gé perkugtimi v Allahut eshite aigé t
benditet e bukurat gé jetojmé dhe cdo dite
gé kalon lusim Allahun & jete me e
miné dhe mé e dashun teke ne. Maomentet e
mia t& jend ato g& jané gjithmoné ne
perkujtin te Ladmadhewarit, mésimi
imv dhe perkushtimi im 16 jeté vetém pév
Allahur, pov ate g6 na dha shpidin dhe
tek Ai do ta dorézojme.
bene nje vugé & gjate pév & ardbuwy dei

nékekimtedijes.
%db/lﬁw&g%mmq@@ﬁ%fwmmdﬁw '
sérish ato ngjarje dhe ta ndaje me té tjerét
wmawwtﬁ@m%m;m%emimw
ne /&eteudﬁ@tmfvt@%aw pasi “hush nube
{alemimow njeviuw nuk ka faléndenuar

%w//was/m/ ', nwa  meson 97/0/%@1‘/1/
gmmzﬁote/ ",/w/ndb/"mmm‘ o dhe méshiven e té
Cilitnubdats isha ket bujam sot.
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NJE DITE NE MEDRESE

Shkolla joné e dashur, simbol dije e pune, simbol
rregulli, respekti e disipline. Ajo padyshim vegohet e
ngrihet mbi shumé shkolla e institucione té tjera
pérkatése, qofshin ato publike apo private. Por, ¢faré ¢
bén até té jeté kaq e vecanté, t& 1€ shumé shoge pas
vetes, t& jet€ ashtu sic ka gené, sig Eshté, e si do té jeté?!
Eshté hyjnoriteti qé ngérthen né vete. Misioni i shenjté
qé ka. Kjo ka béré t€ mbijetoj€é e t€ qéndrojé e
pathyeshme ndér dekada me radhé, ndér kohéra e
ndryshime politike, shoqérore, sociale e kulturore. T¢
qéndrojé e pa luhatur né realizimin e qéllimit t€ saj té
qarté, né realizimin e synimeve mé fisnike. Ka béré qé
Zoti ta bekojé até e ta ruajé.Nga vecantité qé e b&jné té
tillé. €shté padyshim konvikti me rendin shtépiak qé ka.
Rend shtépiak i ndértuar né mbéshtetje t€ parimeve
islame pér t'u shérbyer mé s€ miri nxénésve me
rezultatet e tyre, e béjné qé ¢do gjé té funksionoi mé sé

miri. Njé dité né Medrese do té thoté shumé si njé guré i

"¢muar me thesare t& shtrenjta..Njé dité e medresantit,

nis né orét e hershme té€ méngjesit, ende pa gdhiré.

Zgjohen nxénésit nga gjumi duke shpejtuar sé&

pérgatituri pér namazin e sabahut. Kush bén pastrim té
térésishém e kush pastron vetém ato pjesé qé obligohet
t'l pastrojé pér té falur namaz. Pas faljes sé namazit né
xhaminé e shkollés, shfrytézojné kohén duke lexuar
Kur'an, duke pérséritur mésimet, ¢ ndonjéheré edhe
duke fjetur deri né kohén e méngjesit. Méngjesi
shtrohet né orén 6:30 deri né orén 7:00. Mé pas, pér afro
njézeté minuta nxénésit kujdesen pér higjienén
personale, pastrojné e rregullojné dhomat, veshin
uniformat shkollore, dhe béhen gati pér té filluar
mésimin. Procesi mésimor fillon né orén 7:30. Orét
mésimore zgjasin 40 minuta dhe mes tyre ka pushim té
shkurtér pesé minuta dhe njé pushim mé té gjaté,
tridhjeté minuta. Procesi mésimor mbaron né orén
13:05, pas orés sé shtaté.Pas pérfundimit t& mésimit té
rregullt, té gjithé shpejtojné té pérgatiten pér namazin e
drekés. Té€ rreshtuar né xhami me fytyrat e drejtuara nga
kibleja e me pérkulshméri té ploté, nxénés, profesoré e
punétoré té tjeré, falin s¢ bashku namazin. Pas kryerjes
sé obligimit ndaj Allahut t&¢ Madhé ruar, kryejné

obligimin ndaj vetes duke ngrénédreké, ecila

Dyl e

pérfundon rreth orés 14:00.Prej kétu programi ditor
ndryshon varésisht nga ditét e javés. Téhénave e té
mérkurave, nxénésit obligohen té géndrojné brenda
objektitté Medresesé. Kjo éshtékoha e pushimit dhe
e aktiviteteve té€ lira. Dikush preferon té luajé ndonjé
sport, dikush té shikojé televizor, dikush té lexojé e
dikush té béj gjumé. N&é orén 16:00 fillon koha e mé
simit t& obliguar ge zhvillohet né klasé pa praniné e
profesoréve. Kohégéquhet "koha e studimit" dhe gé
zgjat dy oré. Nxénésit mésojnéindividualisht né geté
sitéploté. Témartave dhe téenjteve, nxénésit janété
liré té dalin jashté objektit t&€ shkollés, né qytet apo
gjetiu. Ké tyre dité ve edhe mund té gé ndrojné
brenda dhe ta shfrytézojné kohén ashtu si u duket e
arsyeshme.Darka shtrohet né orén 18:00. Até heré
mbaron studimi né ditén e héné dhe t&é mérkuré, ndé
rsaliridalja néditén e marte dhe tée enjte. Pas darké
s nxénésitkanénjékohé qgétérelaksohen paksa.Té
bisedojné, té gajné hallet e dités e besa edhe tébé
jnéhumor e t€geshin me témadhe. Tubohen nga dy-
tre veta duke biseduar e diskutuar pér ¢ é shtje e
tema nga mé té ndryshmet, prej atyre fetare e deri
tek ato sportive . E, ata qé¢ kané zé té bukur e
zbukurojné até edhe mé, me ajete uranore, apo ilahi
géikéndojné, duke e béréjetén métébegatée mété
hareshme.Pas faljes sé namazit t& fundit ditor me
seriozitetin mé té madh fillon studimi tjetér, prej orés
19:00 gé pérfundon né orén 21:00. Pas studimit né
se ka ndonjé ndeshje interesante sportive sigjané
ndeshjet e "Champions League" té gjithé me vrap
mésyjnéamfiteatrin pérta ndjekur, duke brohoritur e
duke i béré tifo te zjarrté ekipit t& zemrés. Dhe si ¢cdo
gjé€ e filluar edhe dita e medresantit mbaron né orén 22:00,
dritat duhet té jené t€ fikura. Pérfundon njé dité e fillon
njé tjetér. Dité pas dite, javé pas jave, muaj pas muaji
kalojné vitet, kalon koha. T& duket sikur matja e kohés
s'’ka kuptim. Sikur viti éshté béré muaj sikur muaji javé e
java dité. Dité qé ka nderin, pérparésing, respektin ta
jetojé, aiqé Zoti e ka begatuar me té mira té pafundme,

pérté cilat doemos duhet ta falénderojé.

Samir Zullufi TVb



Shoggéria &shté njé bashkési, e cila pérbéhet prej disa
individéve, apo grupeve té njerézve. Por a e dini se cila
éshté shoqéria mé e miré dhe mé e dashur?

Shoqéria mé e miré dhe mé e dashur éshté ajo shogéri qé
té ndihmon té njohésh All-llahun xh.sh. Eshté ajo qé t&
nxjerré nga errésira dhe béhet shkak pér tu drejtuar né
rrugén e drejté. Nga veté natyra e tij, njeriu éshté
shoqéroré, i pélgen shoqéria dhe nuk mund té jetoj i
vetém. All-llahu xh.sh. e urdhéron Pejgamberin,
Muhamedin a.s. qé t€ sillet miré me shokét e tij duke i
théné: "Pérkufizoje veten ténde me ata gé e lusin Zotin e
tyre méngjes e mbrémje, e qé kané pér qéllim
kénaqésiné e Tij, dhe mos i hiq syté e tu prej tyre, e té
kérkosh bukuriné e késaj bote dhe mos iu bind atij qé ia
kemi shmangur zemrén e tij prej pérkujtimit ndaj nesh
dhe i &shté¢ dhéné epshit té vet, pse puna e tij ka
mbaruar".(El-Kehf: 28).

Kur All-llahu urdhéron Pejgamberin, té cilit i zbriste
shpallja hyjnore dhe vepronte sipas saj, por ne qé
jetojmé sot dhjetéra shekuj pas Pejgamberit a.s., a nuk
duhet t'i kemi parasysh kéta urdhra? Pejgamberi a.s.
thoté: " Até njeri t€ cilit Zoti ia do té mirén, i jep njé shok
t¢ miré. Nése e harron, e kujton dhe kur e kujton e
ndihmon".

Shembujt mé t&€ miré t€ njé shoqérie t€ shkélqyeshme i
kemi njerézit qé i besuan Pejgamberit t€ All-llahut, dhe
veprat e tij madhéshtore né moshén rinore.

Ne déshirojmé qé té rinjté tané t€ pajisen me vetité e asaj
gjenerate té paré té shokéve té€ Pejgamberit a.s., té cilét e
ndihmuan, ishin dhe e pérkrahén até dhe me té gjitha
fuqité e veta, u vuné né shérbim té tij, sakrifikuan ¢do gjé
pér ta ndihmuar kété fe. Ndérsa né mesin e té rinjve tané
katé atillg, qé i kané shpresat e fikura, me vullnet té thyer
e té ciléti ndjekin epshet. Pra, duhet shogéruar me njeréz
t&€ miré€, njeréz qé drejtojné kah e mbara dhe e mira dhe
jané té dashur me njéri me tjetrin.

Njénjert, i cili kishte vraré 100 njeréz dhe ishte penduar
pér até qé kishte béré , shkon té késhillohet me njé njeri
té ditur dhe e pyet nése Zoti do t'ia pranonte pendimin e
tij. I dituri i kishte théné se, Zoti sigurisht ¢ pranon
pendimin, por &shté patjetér qé t€ ndérrosh vendin dhe té
shkosh te njé popull, qé njerézit jané té& miré, té
ndihmojné pér t€ ndryshuar. E késhilloi qé té shogérohe;j
me njé shoqéri t& miré.

Abdullah ibn Hudhafe Es-Sehmij ishte njé sahab i
njohur i Pejgamberit a.s. i cili do t& zihet rob nga ana e
sundimtarit t€ botés s€ atéhershme, Cezari i Romés. Ky
takim ishte prej ngjarjeve mé madhéshtore né histori.

Perandori romak ishte njoftuar pér moralin e larté té
myslimanéve dhe déshiroi qé t€ zihet rob ndonjé ushtar
mysliman dhe t'ia sillnin t€ gjallé. Deshi All-1lahu xh.sh.
qé té zihet rob Abdullah ibn Hudheafe dhe té bie né duar
t€ romakéve. Mbreti i tha Abdullahut: " Uné po té ofroj
njé gjé, béhu i krishteré dhe do t€ liroj". Abdullahu iu
pérgjigj:"Vdekja mé éshté mé e miré, se sa ajo qé mé
ofroni ju". Mbreti i tha pérséri: prano, se do ta ndajmé sé
bashku pushtetin tim. Robi i lidhur né pranga buzéqgeshi
dhe tha: " T& betohem né All-llahun se sikur t& ma
dhuroje téré pasuring ténde me qéllim qé té braktisi fené
e Muhamedit a.s. nuk do ta béja kurré". Atéheré
perandori kur e pa kokéfortésiné e Abdullahut tha: do té
mbys. Urdhéroi gé ta sillnin njé vorbé me vaj té vluar
dhe t'ia hidhnin njérit prej robérve mysliman. N& até ¢ast
mishi iu shkri robit dhe iu pané eshtrat. Mé pas urdhéroi
qé Abdullahu té hidhej né vorbé. N& momentin kur e
morén ta hidhnin, Abdullahut i lotuan té dy syté. Njerézit
e Cezarit e vérejtén dhe i treguan atij. Perandori u gézua
duke menduar se ai po qané nga frika se po i dhimbset
jeta dhe pastaj e pyeti: "¢'té shtyri té qashé". Abdullahu
iu pérgjigj, se ajo qé e kishte shtyré té gante ishin fjalét
qé i ziheshin né kok, dhe tha: " Thashé me vete: Do té
déshiroja qé t& kem aq shpirtra sa éshté numri i qimeve
né trupin tim dhe té gjithé t& hidhen né kété vorbé pér hir
t& All-llahut.

Kur e pa mbreti se déshtoi me té gjitha pérpjekjet e tija,
tha: "A doné ta puthésh kokén time e té liroj"?

Abdullahu iu pérgjigj:" Me kusht gé t'i lirosh edhe té
gjith€ ushtarét mysliman t€ zéné robér".

Cezari iu pérgjigj: " Po do t'i liroj edhe myslimanét e
z€né rob. Abdullahu tregon: Thashé me vete ta puthi
kokén e njé njeriu prej armiqve té myslimanéve dhe té
lirohem uné dhe té gjithé myslimanét, ky ndoshta nuk
éshté mékat i madh pér mua. Pastaj iu afrua mbretit dhe
ia puthi kokén. Atéheré perandori romak dha urdhér qé
té tubohen té gjithé myslimanét e z&éné rob dhe té lirohen.
Pa dyshim se ky &éshté rast qé tregon pér besimin,
vendosméring, dashuriné ndaj All-llahut, por né té
njéjtén kohé éshté rast dhe model i sakrificés, flijimit pér
shkak t&€ shoqérisé s€ miré. Ne po e pérfundojmé kété
tregim t€ shkurtér me lutjen e qé All-llahu té na drejtoj
neve dhe rininé toné qé t'1 pasojmé shembujt e kétyre
njerézve, t€ cilét me veprat e tyre arritén té béhen heron;j
dhe kolosé t€ historisé, té cilét do t& na shérbejné si
shembull i njé shoqérie produktive, té ndritur pér ne dhe
pérpasardhésit tané.

Sead Kelmendi TVa



e All-llahut, té tillét jané at
génjeshtarét” ennani10s)

| All-llahu i ka krijuar qgiejt dhe tokén me drejtési.
- Gjithashtu, kérkoi prej njerézve qé ta ndértojné
Jeten e tyre, t€ flasin dhe t€ punojné vetém me
dreﬁeSL All-1lahu xh.sh ka caktuar ligje dhe rregulla
qé largojné nga e keqja. Por, ja g€ njeriu gabon dhe
| kalon né mékat dhe nukizbaton ato ligje. Njéra prej

Génjeshtra &€shté veti e keqe qé sinjalizon
depértimin e ligésisé né shpirt dhe karakterin e
njeriut, ¢ q€ béhet me qéllim dhe vetédije té plot
duke folur t&€ pavértetén, qé sjell té keqen, shpien
né mékate dhe njollos kryesin e saj.

~ Pér kété kemi argumente All-llahu xh.sh né
. Kuran thoté : "Génjeshtrén e trillojné vetém
ata qé nuk i besojné argumentet e All-llahut,
. té tillét jané ata génjeshtarét"( En-nahl 105).
-~ Transmetohet nga Abdullah ibnu amir, i cili thoté
:”’Mé thirri njé dité néna ime, ndérkaq
Pejgamberi a.s ishte ulur n€ shtépiné toné dhe mé
tha : Eja té jap digka. Pejgamberi a.s i tha se, ¢ka
deshe ti japésh"? Ai tha: "desha ti jap hurme"
. Pejgamberi a.s. i tha : "sikur té mos i kishte

. dhéné asgjé do té shkruhej génjeshtar".

Cdo e vértet dhe premtim duhet t&€ kryhet né

~ ményré té drejt, ngase po qé se nuk kryhet né kété

~ ményré, do té thoté kalon né génjeshtar.

- Kemi trashégimin e Ebu Ahmedit prej
. Pejgamerit a.s qé ka théné: " Kush i thoté
- fémijés eja, mere kété e pastaj nuki ja jep, kjo
' éshté génjeshtér".

. Génjeshtra shpesh heré duket té jeté zgjidhje e
" lehté, por mé t& vértet shkakton shumé pasoja.
) g Mund té béhet pér shkage t€ ndryshme si : pér
. shkak té frikés, nén¢mimit, armiqésisé,
lavdérimit, défrimit, lakmisé etj.

All-llahu xh.sh thoté:

" E prej hipokritéve, ka pasur prej tyre qé i
patén dhéné besén All-llahut, qé nése na jep
- All-llahu nga mirésité e Tij, ne do té ndajmé
. 1émoshé dhe do té béhemi prej atyre qé béjné
. miré. Kur ju dha All-llahu nga té mirat e veta,
ata bén koprraci me até, e thyen besén dhe u
" zmbrapsén nga respekti ndaj All-llahut, dhe
.~ pér shkak té asaj se génjenin, All-llahu ju
. ngjeshi hipokrizi né zemrat e tyre deri né
ditén g€ e takojné até.

A nuk e din ata se All-llahu i din fshehtésité e
tyre, ( né zemra) bisedén e tyre dhe se, Aiidi té
gjitha té fshehtat .

Pejgamberi a.s thoté : ' Mjeré pér até i cili fleté

dicka qé i bén pér té gqeshur njerézit, dhe
génjen. Mjeré pér até". Shpérblim ka edhe ai, i
cili edhe né shaka nuk génjen. Transmeton
Tirmidhiu- Uné ju garantoi njé shtépi né
xhenet, atij i cili bén shaka e, e 1é rrenén.".
mirépo, njerézit sot i léshojné frenat né
shpikjen e gjérave dhe nuk e zéné pér té
madhe trillimin e tyre dhe me kété e démton
njé pjesé té besimit. Transmeton Bejhekiu: "
Nuk do té keté njeriu besimin e plot deri sa nuk e
1€ rrenén né€ shaka dhe né zénka edhe nése éshté
korrekte. Feja térésisht e ndalon génjeshtrén,
sepse génjeshtra shpesh heré mbaron me
pikéllime, armigési, e nga njéheré edhe tragjedi.
Andaj, génjeshtra éshté prej mékateve té€ médha.
Transmetohet nga Ebu Bekri se Pejgamberi a.s
ka théné : " Po edhe fjala e rrejshme edhe
déshmia e rrejshme, jané prej mékateve té
médha'. Shpesh njeriu génjen kur déshiron té
arsyetohet nga ndonjé gabim qé ka bérg, tenton tu
largohet pasojave. Mirépo duhet ta pranoj
gabimin e vet , qé t€ mos bie né rangun e
génjeshtarit e qé €shté njé vepér e ulét. Né té
vértet génjeshtra &sht€é njé ndér cilésité e
dyfytyrésisé. Transmeton Buhariu dhe Muslimi,
se Pejgamberi a.s ka théné :" Te ai qé ndodhen
kéto katér cilési, éshté hipokrit i vértet. Kur i
besohet, tradhton, kur flet génjen, kur
premton, mashtron, nése e tepron me
ngatérresa".

Génjeshtra shkakton pasoja né shoqéri, dhe sa do
qé¢ njeriu mendon, se ajo nuk zbulohet, ajo
prapéseprapé éshté prezente. Génjeshtarin e prét
dénimi te All-1lahu si pasoj e veprés sé tij.

Té flasim realisht qé té mos i
lIémé hapésiré brengosjes!
Fusnotat:

Karakteri I myslimanit Kurani me komentin né

gjuhén shqipe M.Sherif Ahmeti. Ahlaku 2.

Teuta Fejzullahu IIT-v
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IV-a

Abedin Ibrahimi: "Pas lotit pason buzéqeshja,
pas lodhjes gézimi, pas dénimit dhurata e pas
sprovés lehtésimi”.

Arsim Kadriu: "Sikur njeriu kur vdes, dhe ia kthen
shpinén fisit t& veté, késhtu jeni ditét e mia, s'ju
shoh fare nga shpejtésia”.

Astrit Nikaj: "Né qofté se jeta ua dhuron njé limon,
béjeni Limonadé".

Besim Shabani: "Nése nuk mé paska mbetur né
kété jeté vegse njé kohé e shkurtér pér té jetuar,
atéheré pérse té mos kénagem gjaté saj".

Besnik Jaha: "Né zjarrin e dashurisé sé njé fjale u
skuq, u poq molla, portokalli e fiku, IEngun e valés,
vala i dha njé vale, frika e heshtja né dry mbet e
iku".

Enis Hasani: "Merre mjaltin po mos e thyej
kosheren".

Ensar Sylejmani: "Pérmirésoji lidhjet me All-
llahun, All-llahu t'i pérmiréson lidhjet me njerézit".
Eroll Venhari: "Thuaje té vértetén ¢do heré edhe
nése éshté e hidhurpérty”.

Faton Mehuka: "Né njé vend ku té gjithé jané té
verbér, njeriu me njé sy éshté mbret, po ashtu edhe
ora e prishur éshté korrekte dy heré né dité".

Fatos Xhemajli: "Ndér pérbérésit e lumturisé sé
njeriut éshté mbajtja e sekreteve né veganti".
Fisnik Gashi: "Mendo, puno digka té miré, qé
éshté e miré pérty edhe pér té tierét né vecanti ”.
Fuad Ferati: "Mé e lezetshme né kété dynja éshté
dashuria e All-llahut, mé e miré né Xhenet éshté
pamja e All-llahut, librimé i dobishém éshté Kurani,
krijesa mé e ndershme éshté Muhamedi a.s. ".
Hasim Berisha: "Njeriu lind pér té mésuar e vdes
pérté jetuar".

Isa Bunjaku: "Kérkoje diturin prej djepit deri né
varr”,

Ismet Tahiri: "Respekto té tjerét, sikur déshiron té
té respektojné ty ".

Izet Kabashi: "Vepro sipas arsyes e jo sipas
emocioneve",

Jeton Gorani: "Modestia éshté té pranosh té
vértetén nga kushdo qofté, qofté i vogél apo i
madh, i vjetérapo i ri, nga miku apo armiku ".
Kujtim Jashanica: "Nuk duhet théné ¢do gjé qé e
di, porduhet ditur até qé e thua".

Maliq Sylejmani: "Hyrja né diskutime éshté shok i
shkatérrimit, ndérsa mbrojtja e gjuhés éshté rruga
e shpétimit ".

Milazim Humaj: "Nése mban globin e tokés mbi
koké, mos mendo se njerézve iu intereson ¢éshtja

Jjuaj, por sikur edhe té vdisni ju, shpejt do té ju

harronim”.

Mensur Luma: "Pse kjo ndarje éshté béré ves,
pse nga do qé silleni keni vetém stres, kur e dini
miré se: "Edhe vdekja dikur do té vdes".

Sadat Haziri: "Mé miré ta humbésh njé ¢ast, se
sajetén né njé gast".

Sead Kelmendi: "Thuhet se kurora e njeriut
éshté modestia”.

Veton Gashi: "Ta duash diké, e afér mos ta kesh
éshté si kurté dénohesh e fajté mos kesh ".
Vixhdan Ibrahimi: "Ai éshté qé nuk i nevojitet
tjetri, i cili nuk mundet pa ekzistuar, apo Atij té cilit
nuk mund t'i kundérvihet jo genia ".

Zenel Hajdini: "Zemra e njeriut ndryshon sikur
gjella duke viuar”".

IV-b

Afrim Ahmeti: "Koha éshté si paraja, kursejeni
qé ta keni samé shumé ".

Agron Thagi: "Nuk éshté aqg madhéshtore té
vdesésh pér shokun, se sa ta gjesh njé shok pér
té cilin ia vien té vdesésh".

Amir Tula: "I ¢gmenduri kur e kupton se éshté i
¢mendur, ai atéheré nuk éshté i tillé".

Argjir Piraj: "Koncentrohu mé shumé né
karakterin ténd se sa né reputacionin ténd, sepse
karakteri éshté cfaré vérteté je, derisa
reputacioni yt éshté ajo ¢faré té tierét mendojné
pérty ",

Bajram Karabeg: "Zemra ka mé shumé nevojé
pérdhikér, se sa peshku qé ka nevojé pér ujé".
Behar Véshevci: "Turpi i pasanikut, vdekja e
fukarasé, né kété boté shpejt harrohen”.

Bekim Beka: "Ai qé thoté uné nuk gaboj, ai ka
gabuar mé sé shumti”,

Bekim Karaliti: "Nése déshiron té dukesh bukur,
vishu me petkun e devotshmérisé”.

Berat Xhigoli: "Zemérimi éshté dobési, ndérsa
butésia éshté fuqi”.

Betim Retkoceri: "Nése heshtia éshté flori
ndonjéheré, fiala e miré éshté platiné gdoheré ",
Bujar Aliti: "Sekonda para kétij sekondi éshté
mé larg se fundiibotés”.

Burim Zhdrella: "Kjo boté dhe bota tjetér jané
Pér njeriun sikur i ka dy gra, andaj kur e kénaq
njérén, e dyta zemérohet".

Fadil Grisholli: "Mé miré me vdek njé heré, se sa
me rreziku gjithheré ",

Fruk Jashari: "Té mos bésh mékat éshté mé
miré se sa té pendohesh”.

Faton Jusufi: "Fjala_e drejté éshté qetésim,
ndérsa génjeshtra éshté dyshim”.




Fuad Miftari: "Qenin e ngordhur s'e shqelmon
askush, e as njeriun pa vieré nuk e xhelozon
askush".

llir Imeri: "Llogariteni veten para se té llogariteni,
peshonipara se té€ peshoheni".

Ismail Shashivari: "Kush pa menduar punon né
fillim, fundi i del hidhérim ".

Kastriot Behrami: "Sikur té kisha kohé do t'ua
tregoja njé Kasas".

Kenan Malsiu: "Kur linde qave, por té tjerét
qgeshén. Jeto né ményré té atillé qé kur té
vdesésh ti té shkosh i qeshur, kurse té tjerét té
qajné".

Kreshik Jashari: "Fjala dje plumbi njéheré dalin,
mé nuk kthehen kurré ".

Kujtim Brahimi: "Lexo kot, e mos rri kot".

Naim Shabani: "Qeni kur té kafshon mos u kthe
ta kafshosh, se béhesh me qen se ai".

Samir Zullufi: "Té jesh i ditur do té thoté té dish
sapakdi".

Sead Bahtiri: "Gjérat e vogla zmadhohen né
syrin e njeriut té vogél, gjérat e médha
zvogélohen né syrin e njeriut té madh .
Shkelzen Bakiu: "Ndoshta do ta dua dikur diké,
por kurré as ké si dikur diké ".

Xhavit Maloku: "Kush nuk turpérohet nga gabimi
i tij, éshté dy heré fajtoré ".

Vv

Albulena Brahimi: "Mé fal gé mé duhet té them

lamtumiré, por shkaktaré éshté fundi".

Amire Dervisholli: "Fillimi im i ri, lamtumiré e
fundit ",

Ardiana Hajraj: "Duaje até qé e ke sepse
asnjéheré nuk do ta kesh até qé e déshiron",

Arta Begqiri: "Lamtumiré plagé e vjetér e qé
prapé té dua shumé",

Besarta Patina: "Do ta harrosh personin me té
cilin ke qesh, por kurré até me té cilin ke qaré",
Besmiré Cerkini: "Njé fillim qé i erdhi fundi, por
qé pret prapé njé fillimté ri ",

Blerta Ibrahimi: "Llapma ta ndrigon natén,
dituria jetén",

Burbuqe Dervisholli: "Ka t¢ médha e mé té
médha ura né kété toké, por mé e madhja, mé e
forta, éshté njé uré qé i lidhé dy shoké",

Elfete Citaku: "Mos mé fajéso nése té them
lamtumiré, sepse uné nuk fam fajtore”,

Emine Rexhepi: "Cdo gjé qé éshté formuar pér
interes harrohet, por kurré ajo shoqéri qé éshté
formuar pér hir té All-llahut",

Enisa Lura: "O Zot na béj fundin’ é 5 miré se

fillimin",

Enise Idrizi: "Ta duash diké éshté digka, kurse té
duan té tierét éshté gjithcka ".

Fatbardhé Borovci: "Lamtumiré pallati i stolisur
me shkronja té arta".

Fatmire Krasniqi: "S'do té qajé edhe pse kam
lot, ti lamtumiré pse ekziston né kété boté".
Feime Tahiri: "Kohén mé té shkélqyer té jetés né
bankat e késaj shkolle s'do ta fshijé as pluhuri i
harresés".

Fitore Imeri: "Mé duhet té them lamtumiré, por
do té mbetesh tempullii paharruar pérmua".
Ganimete Abdyli: "Sinqeriteti mé i madh éshté
kur até qé e ke né zemér e praktikon".

Ganimete Haliti: "Nuk di té flas ai qé nuk din té
heshté".

Ganimete Smakiqi: "Me dituriné e sinqerté
arrihet drejtésia e vérteté".

Hana Krasniqi: "Lamtumiré kujtimi im i
paharruar",

Hikmete Havolli: "Miqté s'thoné kurré
lamtumiré”,

Hidajete Arifi: "Né rrugén e miré diné té ecin
vetém ata té cilét e diné ku shkojné",

Lironé GCerkini: "Né panon e zemrés ténde
vulose shprehjen: dita jote éshté dita jote, pra
Jetoje té sotmen derisa je ende aty ",

Mevlude Topanica: "Mos qani sy sepse edhe
lamtumira éshté pjesé e jetés",

Mimoza Hasani: "Do té dua edhe pse nuk kam
déshiré, ty fjala e fundit lamtumiré",

Mirushé Sadriu: "Miku i vértet éshté ai qé vjen
kurté tierétikin".

Nadire Shabani: "Dy vija shkrimi si shenjé
kujtimi, kur t'i lexoni té mé kujtoni",

Nerimane Ferati: "Nuk kam pér t'u harruar kurré
edhe pse lamtumira mé ka thyer",

Shkurte Segashi: "Jeta do té na ndajé dikur, por
kujtimet do té mbesin gjithmoné",

Shyhrete Nimani: "Lamtumiré shoqéria ime e
paharruar",

Teuta Borovci: "Medrese ¢doheré do té
mbetesh né fletat e ditarit tim si tempulli mé i
shenjté pérmua".

Teuta Mahmutaj: "Asnjéheré mos e the
shpresén e dikujt, sepse ndoshta ajo éshté e
vetmja gjé qé e posedon al”,

Teuta Rrahimi: "Lamtumiré banka ime e thyer,
mé nuk do té kem afér",

Teuta Temaj: "Késhillén mé té miré e jep
pérvoja, sa keq qé arrin me vonesé”,

Zubejde Dushi: "Ndarje, pse ke lamtumirén e
padéshiruar ndaj fundit té filluar",



Njé dité njé banoriri, nga banorét e Basrés e takoi Ibrahim Ed'hemin
dheitha duke v ankuar:

All-llahu xh.sh. né Kuranin Fameélarte: Mé thirrni mua (kérkoni prej
meje), Une ju pérgjigiem.” (Gafir: 60).

E c¢'éshté me ne, i lutemi All-llahut, por duaja s'na pranohet,
kérkojmé nga All-llahu xh.sh., kurse pérgjigje s'marrim dot. Vallé pse
késhtu?!

Ibrahim Ed'hemiu pérgjigj:

-Pér até se zemrat luaja jané té vdekura.

E kush i1 ka vdekur ato, e pyeti djaloshi nga Basra

Dhjeté cileési qé nuk po i zbatoni, u pérgjigj Ibrahim Ed'hemi.

E cilat jané ato, pyeti pérséri djaloshi.

Ibrahim Ed'hemi iu pérgjig) duke i théné se ato dhjele cilési janée:

-E dini se All-llahu xh.sh. éshté Njé dhe se e njihni Até, por obligimet
ndaj Tij nuk jeni duke i kryer dhe nuk jeni duke e adhuruar.

-E lexoni Kuranin Fameélarté, por s'jeni duke vepruar sipas tij, e as gé
donite kuptoninga ai (Kurani).

-Thoni se e doni té Dérguarin e All-llahut, por né bazé té sunneteve
te ti s'jeni duke vepruar.

-Thoni se shejtani éshté armiku i juaj i madh dhe se @ mallkeni até,
kurse ju pérseéri jeni duke e mbajtur dhe e dégjoni me ploté bindje.
-Thoni se 1 frikesoheni vdekjes dhe se ajo éshte e verteté e
pamohueshme, por pér kété s'keni pérgalitur asgjé.

-Thoni se i frikésoheni zjarrit té Xhehenemit, ndérsa trupin tuaj e keni
lodhur me puné qé ¢ojné né zjarr.

-Thoni se e doni Xhennetin, kurse pér kété s'jeni té pérgalitur, pasi
qe défrimet i keni shijuar né kété bote dhe nuk keni béré vepra gé ju
dergojne née te.

-Kur zgjoheni nga gjumi, té metat e juaja i hidhni pas shpine (veten
tuaj e harroni), kurse té metat dhe veprat e turpshme té njerézimit i
zbuloni dhe i pérgjoni. Nuk i shikoni punét tuaja, porishikoni punét e
te tiereve.

-1 shfrytezoni begatité (nimetet) e All-llahut dhe nuk e falénderoni
Ate.

-Shpesh i pércillni té vdekurit pér né varreza, por nuk po mésoni nga
kjo.

Andaj, s'do t'iu pérgjigjet duaja.

Pasi e dégjoi mire Ibrahimin, djaloshi nga Basra e kuptoni pérse nuk
lu realizoheshin duate e tija. | mesuar dhe duke e kuptuar mire
kushtin per pranimin e duase, e falénderoi Ibrahim Ed'hemin dhe u
nis drejt fisit té tij ge edhe atyre t'ua tregoj ato gé ia kishte trequar
[brahimi.

Cranimete Abdyli K1 1) v




de njeri jeton dufe mas e ditur
T gjithe ne sat né woliéni wojmée, e
Rush e pércakton nobéring nuk e dimé.
For, prapé gjénat ecin ashtu sig
parashifien, e ne jetojmé t& "bumtur”
me " demaftnaciné tone”. -

Jé gjithe sot lexejmé, por pak
lexofiet e uvénteta, sepse gjénat
mashafien.

& Bush tenton t gjejé njé té vintets, ai
ndwystune nga difush gé nuft shifiet,
por g ni té vinteti difiu efoziston.

Jelt ne vlerat jané pévzier e njeriu
s 'dallon det té mirén nga e kegja. Fox,
te paktén pér ¢do preblilem qé né
shogéniné tone shfaqet, gjithhe
pérngjigje bemi: "fetimet vazhdejne’!
Jo, hetimet vazhdejné, sepse andej
dutiet té fkalofiet, par pas késaj del né
pah njé tjeten probilem.

Jani syté shohin vetém bardh e zi, apa

a e Oy A

Nuk e disindodhé, por kje éshté dutee
ndodfur.
Ene?

Ne ecim me kobeen bante, e Bembit né
balte i kemi. Nuk e di nga e mésuam
por kété mésim e kemi prezent.
Ne shkollat tona mésuesit jané
shumé té lre, e naénésit thuajse
Veutete Rénagési pérn ata gé nub i
Sot shumé njensz ba g devin shtvijng
sepoe stumé prej tyre biznes me Rété
béjne, Rurse ai g vénteté Ra nevojé pén
lémashe, prét derisa t'i vievadha.
Shumica sot vetém shétisin, e né shtepi
kthefien sa péx té bené njé sy g jumé.
Hur diftush nga familja njé shenbim i
kénkon, péngjigja difet: "nuk fam
ko
Sot jeta t& mésen gi té mashohesh,
megqé sinqeritetin nuft e gjen det.

Behar Vershevci, KLV b
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Kemi zgjedh
Usame bin
Zejdin, njérin
nga sahabét
" mé té dashur
t e K
Pejgamberi i
All-1lahut.
"Vértet Ebu
Usameja ka
gen meé i
dashur te
Pejgamberi i
All-llahut se
sa babai vt,
madje mé i
dashurseti ...
" FJalé qgé i
tha El Faruku,
birit té vet.

jo e kishte rritur Pejgamberin a.s.

Pas vdekjes s& Eminés dhe ky e
konsideronte sinénén e vet, sa gé e donte
me gjithé zemer. Zejdi ishte babai i
fémijés, njeri fisnik dhe i ndershém, dhe
meé i dashuri te myslimanét para ardhjes
sé fesé islame.Myslimanét nuk ju kishin
gézuar kurré mé paré lindjes sé ndonjé
fémije, prandaj at gé e gézonte
Pejgamberin e All-llahut i gézonte edhe
tierét.Prandaj fémijés fatlum i dhané
nofkén "i dashur dhe biri i té
dashurit".Usameja ishte moshatar me
birin e bijés sé Pejgamberit a.s., Hasan
Fatmete Ez-zehra. Hasani i ngjante
gjyshit té tij, Pejgamberit a.s., ndérsa
Usameja nénés sé tij etiopiane.




Pejgamberi nuk bénte dallim mes tyre i
donte shumé qgé té dy dhe thoshte pér All-
llahun unéiduaté dyté

Dashuria e Pejgamberit a.s. ndaj
Usames shihej gjithheré, por edhe
atéheré kur Usameja u rrezua dhe gau
ballin, Pejgamberi i All-llahut po sa e pa
se po i rridhte gjak vogélushit, i tha
Ajshes gé t'ia shéronte plagén. Por, ajo
nuk pati mirésing€, dhe u ngrit vet dhe ja
thau plagén duke e ledhatuar.

Hakim ibnu Hazani i dhuroi té Dérguarit
té All-llahut njé pallto té shtrenjté gé e
kishte veshur edhe Jezeni, njéri nga
mbretérit e Jemenit. Por, Pejgamberi
a.s. nuk e pranoj kété dhuraté deri sa ia
pagoi, sepse ai ishte politeist.

Pejgamberi a.s e veshi até pallto njé dité
- dhe e zhveshi pér t'ia dhuruar Usames,
nga dashuria gé kishte ndaj tij.

Usameja pa me syté e vet vdekjen e
babait, por nuk ndaloi. Ai luftoi nén
flamurin e shumé sahabéve té
Pejgamberit. Pejgamberi a.s. e emroi

//v: A . ke
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até né krye té ushtrisé myslimane qé t'i
shkelte disa vende té bizantinéve.
Mirépo, Pejgamberi u sémur dhe
menjéheré Usameja ndérpreu
udhétimin pér té shikuar gjendjen e
Pejgamberit té All-llahut dhe tha: " Kur e
réndoi sémundja Pejgamberin e All-
llahut edhe uné shkova, hyra né
dhomén e tij dhe pash se po heshtte e
nuk fliste nga lodhja qgé& i kishte
shkaktuar sémundja e réndé.Ai ngriti
dorén larté e pastaj e vuri né trupin tim.
Ndaj kuptova se po mé thérriste". Posa
ndérroi jeté Pejgamberi i All-llahut,
udhéhegés i myslimanéve u bé Ebu
Bekri, i cili urdhéroi té kryhet misioni i
Usames. Kur u nis ushtria nén
komandén e Usames, i pércolli edhe
halifi o Pejgamberit a.s. Kur u ndan
Usameja dhe Ebu Bekri, Usameja i tha:
All-llahu qofté me ty dhe ta mbrojt
fené.Mé pastaj njerézit thané se nuk
éshté paré meé herét ushtri mé komplete
se sa e Usames. Sa ishte gjallé e donin
Usame ibnu Zejdin, sepse ishte njeri i
shoqéruar, i mencgur. El-Faruku i caktoi
njé pagé Usames me té madhe se té
birit té vet Abdullahut. Ai i tha: O baba,
Usamesike caktuar 4 mijé e mua 3 mijé!
Babai i tij nuk ka gen mé i réndésishém
se ti dhe ky Usameja nuk éshté mé i
vlefshém se sa uné. El-Faruku tha
Shkove larg... Babai i tij ka gen mé i
dashur tek i dérguari i All-llahut, sesa
babai yt. Ai ishte mé i dashur te
Pejgamberi, se se sa ti. Pas kétyre
flaléve ai u kénagé me pagén.

Marré nga libri Fragmente nga jeta e
sahabéve shkroi Abdurrahman Rafet el
Basha.

Labinot Feta, KL 11
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Té€ shkruash pér Kuranin nuk éshté
nj€ puné e lehté, por megjithaté éshté njé
privilegj dhe krenari e madhe. Kurani
éshté mrekulli né ¢do fushé, e pa dyshim
se edhe né até t€é lexuarit (kénduarit
melodik) Leximi i Kuranit béhet me disa
dialekte n€ ményré qé té jeté sa mé lehté
pér besimtarét e fesé€ islame, q€ mé lehté té
shqiptojné fjalét e Tij dhe mé lehté ta
nxéné até né€ mend.

El-Kirat né kuptimin gjuhésor
€shté shumési e fjalés
KIRAETUN infinitivé 1 foljes
KARE. Né shkencén e Kur'anit,
kur zihet né€ gojé kjo fjalé,
at€heré fjala &shté pér njé nga
drejtimet e shqiptimit t€ drejté té
Kur'anit, themelues 1 té cilit |
€shté njéri nga lexuesit e njohur
té Kur'anit t€ madhérishém. Jané
kéto lexime, té cilat u
transmetuan gojarisht nga
Pejgamberi a.s e pastaj nga |
sahabét, t€ cilét bén ndarjen dhe
klasifikimin e leximeve. Nga

Aliu, Zejdi ,
Musa el-eshariju etj. Késhtu me
radh€ nga lexuesit mé t€ dalluar erdhén
edhe tek lexuesit e shekullit té fundit qé
jetoymé ne e qé pati shumé prej tyre qé
zbukuruan mrekulling e té kénduarit té
Kur'anit. Mbi 130 audio kaseta qé posedoj
uné personalisht me lexues t€ ndryshém té
Kur'anit, dua ti p€rmendi disa prej tyre,

Leowesit mé e mire & g

£
leximet mé t€ njohura t€ asaj § g

kohe u shquan: Ubejd bin Keab,

g€ vértet ngritén lart bukurin e té
kénduarit t€ Kur'anit me njé melodi
prekése dhe gjithashtu mbi bazé té
rregullave t€ lexuarit. S'ka dyshim se
bota Egjiptiane dallohet me hafizét mé té
shquar t€ Kur'anit, pra me zé& dhe
shqiptim mé t€ bukur né boté. Sipas té
gjitha gjasave nga i pari g€ béri kéndimin
Kur'anor ishte Muhamed Rifat, sepse
ishte nga t€ parét né Egjipt qé pati kété fat
sepse né até kohé kishte arritur ajo teknik

Ibén Mes'udi ,Ebi Ahmed Nalna

e zérimit. Hafizét mé té dalluar Egjiptian
ishin : Muhamed Rifati, Kamil Jusuf ,
Musataf Ismaili, Ali Bena. Ndér mé té
dalluarit prej tyre pa médyshje ishte
Sheik, Mustafa Ismaili dhe nxénési i tij
Abdul Basiti.

Mustafa Ismail mésoi tek Muhamed




Rifat
1 ( lexuesi
mé 1 miri 1 asaj
kohe rreth viteve
1880). Mustafa Ismail lindi
mé 1905 dhe vdiq n€ moshén 73
vjecare. Ky shquhet me leximet té
gjata q€ arriti gjer 4,5,6 oré kéndim pa
ndérprerje. Kishte njé mjeshtri t€ veganté
qé€ dallohej nga té tjerét. Mustafa Ismail
qysh né moshén 7 vjecare u bé hafiz i
Kur'anit dhe né€ moshén 30 vjecare ai u bé
lexuesi kryesor né Egjipt dhe ¢do shtet
islam déshironte q€ ta keté mysafir té
vetin. Musatafa Ismail kishte njé zé té
bukur dhe t€ fuqishém. Vecori €shtg, se ai
kété z&€ q€ ia kishte dhuruar All-llahu,
dinte g€ ta pérdorte bukur dhe miré. Kur
kéndonte ajete rreth xhehenemit, ai bénte
nj€ melodi t€ dhimbshme dhe qante gjaté
leximit , ndérsa kur lexonte ajete té
xhenetit, fytyra e tij geshte dhe bénte

melodi mahnitése, q€ ¢do njéri, sot potéi

keté kasetat e tij dhe ti dégjoj nuk do té
mund pa qar.

Ishte lexues 1 rregullt né xhamin e
imam Husejnit. Musatafa Ismaili ishte
model pér t€ gjithé ata g€ lexuan Kuranin
dhe u bén t€ njohur. Menjéheré pas
vdekjes sé tij vjen n€ radhé€ Sheik Abdul
Basid Muhamed Abdusamed qé edhe ky
ishte nga ata q€ kur kéndonin Kur'anin, po
thuajse ishte duke zbritur aty pér aty.
Ndérsa sot po né kéto kohé, lexues mé i
mir€ dhe mé i njohur i kéndimit artistik té
Kur'anit, pa médyshje €ésht¢ Dr Ahmed
Naina, 1 cili mban kiraetin e Mustafa
Ismailit. Sheik Dr. Ahmed Naina éshté
hatfiz 1 Kuranit dhe lexues i rregullt né
xhamin Husejn né€ Egjipt. Sod Dr. Ahmed

Naina
njihet né
Egjipt dhe né
vende tjera si
Melikul Kurra ,
mbret 1 lexuesve.
Personalisht mé s€ shumti
q€ mé pélgen &éshté po ky Dr
Naina gjé€ qé 2,3 oré né dité e
dégjoj me vémendje dhe posedoj
video kaseta, audio kaseta té tij
shumé, dhe gjithashtu edhe kam
dhurata ngaai.

Ahmed Naina tani po thuajse ka
afér 55 vjet dhe gjaté leximit ai bén
mrekullia. Ka njé z&€ qé pér veshét e
dégjuesit ting€llon bukur dhe émbél.
Eshté i dashur nga t& gjithé Egjiptianét,
Irakianét, Iranianét, Palestinezét, Turqit
dhe té gjitha vendet ku ka mysliman. Ai
kishte béré lexime té€ gjata. Dr Ahmed
Naina jeton né Karito dhe shumé heré
gjendet né pallatin e Kryetarit t& Egjiptit,
ku ai ka déshiré ta dégjoj shumé. Pér té
gjithé ata q€ duan ta lexojné Kur'anin, apo
ta dégjojné até bukur, atéheré pa
médyshje se si model mé té€ miré kemi
lexuesit Egjiptian, q€ kané gené dhe jané
t€ parét pér leximin artistik t€ Kur'ani

Kerimit.
Kastriot Behrami, KL IV b




Lamtumiré o Halif i Resulullahut

te Pejgamberi a.s. me vete Rishte marré tére
pasuriné e tj. Muhammedi a.s. e pyeti: 'C'i le

risa Ebu Bekri r.a. po
rinte ulur né shtépiné e ti,
Muhammedi a.s. i trokitiné  familjes o Ebu Bekr? Ai u pérgjig: "U lash

deré, hyri dhe e ftoi té pérqafonte fené Islame.
Ebu Bekrir.a. pa nguruar fare pranoi ftesén e
Pejgamberit. a.s. Prandaj Muhammedi a.s.
tha: "Nga njeréz qé i kam ftuar né islam té
gjithé n ¢ fillim nguruam me pérjashtim té
Ebu Bekrit r.a. Tbu Bekri e donte
Pejgamberin a.s. me njé dashuri gé askush nga
shokét nuk ja shkoi.  Aiishte afér gjithheré
me Muhamedin a.s. Rur ai gjendej me
veshtirési. Kur Ebu BeRyir.a. pranot islamin,
nuk, Kursente asgjé nga pasuria e tif.Né
betején e Tebukut Kur myslimanét ishin né
Rrizé té madhe financiare, Pejgamberi a.s.
Rérkoinga shokét té jepnin sadaka. Omeri até
dité tha: 'Sot do t'ia kaloj Ebu Bekrit, do ta
Jjap gjysmén e pasurisé sime. Kur shRoi te
- Pejgamberia.s. epyeti: 'C'i le familjes o Omer?
Ai tha té njéjtén. Ndérsa Ebu Bekri r.a. erdhi

para njerézve dhe e mbajti Rété fjalim:

Allabun dhe t¢ dérguarin e tiy". Atéheré
Ommerir.a. i tha Ebu BeRyit r.a.: "Nuk mund
ta shRoj Rurré pér asgjé."Ebu Bekriishte ai, gé
e shogéronte Pejgamberin a.s. né té gjitha
betejat. Ebu Bekyi Rishte merité té madhe pasi
qé nuk, Kishte piré alkool né kohén e
injorancés. Derisa Muhammedi a.s. ishte né
ditét e fundit té jetés sé tij, u ngjit né minber u
ligjerot njerézve duke u théné: "Zoti e la njé
rob, té pérzgjedh ndérmjet dynjasé dhe
ahiretit, e Ky rob zgjodhi ahiretin." Ebu Bekri
r.a. qau shumé, sepse Kuptoi se ato ishin ditét
e fundit té jetés sé Pejgamberit a.s. Kur Ebu
Bekri r.a. i erdhi lajmi pér vdekjen e
Pejgamberit a.s. nxitoi tek shtépia e Ajshes,
puthi Pejgamberiné a.s. pér ti dhéné
lumturiné e fundit né Rété boté. Pastaj, doli

Pas vdeRjes sé Pejgamberit a.s. Ebu Bekrir.a. u zgjodh Halif i paré i myslimanéve.

Ai kaloi 20 vjet daveti, xfiihadi e puné. Ebu Bekyi r.a. ishte i pari gé mori iniciativén pér
tubimin e Kur'anit dhe ishte prej atyre gé Rishin nxéné Kur'anin pérmendésh. Qé né fillim t&
drejtimit té Muhammedit a.s. Ebu Bekyi v.a. e besot té gjithé até gé thoshte Muhammedi
a.s., prandaj edhe mori llagapin: Besniku'. Njéheré Muhammedi a.s. Rishte hipur né
Rodrén Uhud bashké me Ebu BeRyin, Ommerin e Othmanin, Kishte filluar té dridhej Rodra,
Muhammedi a.s. Kishte théné: 'Qéndro o Uhud se mbi ty jané njé i dérguar, njé besnik e dy
 shehid."Ebu Bekri r.a. vdiq né moshén 63 vjecare. Né ditét e fundit té jetés sé tij caktoi
Ommerin r.a. pér halif té myslimanéve. U varros afér Pejgamberit a.s. dhe namazin e

Xhenazesia fali Ommerir.a.

Literatura:

DHIETE TE PERGEZUARIT ME XHENNET
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éna ime, uné jam bija jote!

Néna ime, zemra mé éshté dobésuar, e lotét mé rrjedhin pa
ndérpreré. Vetém kur mendoj pér ty, zemra fillon t& mé ngadalésohet,
shpirtifillon té ndjej dhembje, ndérsa syrifillon té qaj.
Ah, sikur ta kisha kthyer kohén, té isha edhe njé heré né kraharorin
ténd,té ushgehesha edhe njéheré prej duarve tua, dhe ta shihja
vetém edhe njéheré buzégeshjen ténde té cmuar, qé atéheré nuk ja
_ dija vlerén. E tash, tash po pendohem néné. Por, po e kuptoj se éshté
VONE, tepér vone.

Mé kujtohen ditét me ty...

Gjumin nuk e béja pa ty. Ti rrije pran meje. Uné flija e geté, e ti rrije
gjithé natén zgjuar duke gar mbi kokén time.

Ah néna ime pse ndodhi kjo ?! Pérse valét e jetés mé larguan nga ti?!
Pérse néné?!

Po ashtu mé kujtohet dita kur u ndava nga ti. Zgjodha njé rrugé té
gabuar. U ndava nga ti pa u kujtuar pér ditét gé mi kishe dhuruar
vetém mua. Ti gaje pér mua, ngase uné rritesha jetim. U ndava pa u
shqgetésuar fare, pa asnjé brengé edhe pse ty té rridhnin lotét si shiu i
~_ pastér.
~ Mu kujtohen fjalét e tua té émbla kur mé thoshe: " Bija ime mos shko,
mos e |é nénén té vetme, néna gjithé jetén ty ta ka kushtuar, largohu
~ prejasajshogérie”.
Por uné nuk doja té kuptoja ty, dégjoja shoget dhe shokét e mj té
,,nderuar”, duke menduar se ata mé donin mé shumeé se ti! lka nga ti,
u largova dhe kur mé nuk ta dégjova zérin ténd té émbél.

U pendova shumé pér rrugén gé€ mora. Njé dité mora telefonin té
pyes pérty, néné e dashur. Pér fat numrin nuk e kisha harruar. Kur ja,
u paragit njé kushéri i imi. Pyeta pér nénén pa u prezantuar fare. Por.
ai mé dha lajmin se ajo kishte ndérruar jeté. Kishte ndérruar jeté duke
garpérmua, e uné ...

Uné s'mendoja fare pér té!

ME kujtohen fjalét e tua, kur mé thoshe: " Dije bija ime, se kush punon
vepeér té miré e ka pér vete dhe kush punon keq edhe até pér vete e
ka"
Ah sikur zemra té zgjohej, veshét té dégjonin dhe syté té shihnin bijén
ténde, se ajo pérty sot po gan. Pér ty po derdh lotét e pendimit, e ti po
tretesh nén dhe, néna ime!

Néna ime pendimi, mérzitja dhe pikéllimi gé mé kané zéné sot mua
pérty, éshté mé i madh se dita kur uné ulargova ngatti.

Ti kishe njé bij té vetme, ti kishe njé xhevahir té vetém gé se lejoje
askénd té kujdesej pér té, pos teje. E uné té pérbuza ty, té béra té
ndiheshe e vetme. Uné isha ajo gé shkatérrova ¢do gjé.
_ Asgjé né boté nuk kisha dashur, vetém e vetém té isha uné prané teje
 etécitojakéto fialé: :

~ "UNEJAMBIJAYTE NENE"
. Xhevahire Shabani [l v
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itét ecin, ¢do gjé e
pérditshme.
Shqgetésime, emocione
g€ mé bé&mné mé t€ ligé. Shikoja
trupin tim. Ngre dorén lart dhe
pyes vetén : vall€ si ka mundési
qé€ dora ime t€ jeté e 1évizshme ,
si éshté e mundur kjo ?! Ngre
| kokén dhe filloi t€ shikoj trupat
tjeré q€¢ mé rrethojné. Disa
1€viznin e disa t€ tjeré jo.! Them
| me vete: vallé ¢'éshté kjo? Si ka
mundési... Shikoj qgiellin dhe ¢'do
A heré e mé shumé shqgetésohem
& dhe nuk dija si t& veproja. Pyes
vetén : Vall€ kush &shté ai qe
sundon kété gjithési. Kétu
fshihet digka, por si ta zbuloja.
Pyes: kush krijoi botén?! Isha
shumé e shqgetésuar. Mora
vetén dhe u nisa drejt
shtépisé. Hyra né
bibliotekén time t€ voggél,
fillova té€ shpalos libra
historie, gjeografie e libra té
tjer€ shkencor. Por, asgjé
nuk gjeta. Nuk gjeta
pérgjigjen g€ t€ mé qetésonte

shpirtin. Ngrita
kokén lart€ dhe
pérball meje ishte
nj€ libér, q€ né até cast
mu duk se ndriconte. Ishte aq i
bukur. Ai zbukuronte gjithé dhomén.
A1 shndriste si njé margaritar. Posa
hapa librin, fillova t'i shpalos
fletét e tij t€ para. Kérkoj4
autorin. Autoriitij ishte, Aiicili
mé dha shumé pérgjigje. Ai ishte All-
llahu xh.sh. Ishte Ai qé krijoi até p&r_ 8
té cilén mendoja mé paré. Né ‘
t€ gjeta até gé&

kérkova. Gjeta@
ngrohtési, prehje
e qetésim shpirtéror. Kété
e quajné Kur'an, Ai i cili ndryshoi
jeténtime. Tani at€ e mbaj né zemér. Me
Até mésoj, punoj, jetoj dhe me Até do té
vdes. T€ lexojmé, t€ mésojmé. té
punojmeé sipas Tij, sepse Kur'ani éshté /
¢ ardhmja joné. Asnjéheré mos téf
lejojmé qé Até tambuloj pluhur.

Lindita Buzolli IIT v




mbron nga sémundjet e
zemres

Agjencia e laymeve Islame
shpall€ studimet e fundit
mjekésore pér shérimin e
sémundjeve té zemrés dhe
arteriosklerozés .Eshté zbuluar se
falja ditore e namazit té sabahut
né kohén e vet éshté ményra mé

t té sabahut

| e mir€ pér t'u shéruar nga
sémundjet e zemrés dhe
arteriosklerozés.

o o Sémundjet mé (& shpeshta té zemrés Pas késaj periudhe t¢ gjumit, pér ta véné
N jang:grregullimet ¢ rrahjeve, q¢ ndodhin nga  zemrén né sistemin ¢ duhur , duhen qé @
w 1Endét mpikse t€ zemrés dhe béhen Iévizjet trupore s¢ paku 15 min .
plns arteriosklerozés, shkak i1 s¢ cilés éshté E kéto 1évizje & jené ditore dhe t€ béhen né

pushimi 1 gjaté i trurit . orét ¢ para t&€ méngjesit .
: Njé grup mjekésh nga Jordania kané Me fjalé t€ tjera , falja ¢ namazit t& sabahut n
m vértetuar se ¢rregullimet e rrahjes sé zemrés  kohen ¢ vet, dhe duke shkuar né xhami, éshté
¢shté sémundja mé e rrezikshme , e cila i ushtrim 1 duhur pér t¢ shéruar sémundjet ¢
: kanoset zemrés. Gjithashtu, edhe zemrés .
arterioskleroza dhe tromboza (dobésia dhe  N& kété studim, gjithashtu pérmendet njé
m bllokimi i qarkullimit t¢ gjakut ), q¢ shkak ~ mysliman, i cili ¢ ndérpret gjumin e tij dhe
kryesor 1 kétyre sémundjeve éshté gjumi i fal¢ namazin ¢ sabahut duke shkuar né xhami
m gjaté, qofté ai 1 dités, apo ai 1 natés. béné riparimin dhe sistemimin ¢ rrahjeve ¢
o v, Studimet mjekésoré kané konstatuar se zemrés dhe ruan arteriet ¢ sajé. Sidomos tek
njeriu kur béné gjumé té gjaté, pakésohen ata ¢ béjné mé tepér se 8 oré gjumé ditor .

tepér t¢ rrahurat e zemrés, nuk 1 kalon 50 t¢
rrahura né nj¢ minuté. E kur pakésohen t¢

Fal

rrahurat ¢ zemrés, gjaku kalon népér kanalet ' Marré ng:
¢ veta shumé ngadalé, dhe kjo dukuri sjellé www.almesryoon.co
} rénien ¢ kripérave dhe yndyrés . Pérktheu :www.ankebut.co

Shkak 1 késaj, njeriu kanoset me
arteriosklerozén, apo trombozén (dobésimin

| ¢ arterieve, apo bllokim e tyre). Kjo
shkakton né zemér ¢rregullimin dhe

| dobésimin e rrahjeve. Gjithashtu, shkakton

| dobésimin ¢ arterieve, té cilat do té

| transferojné gjakun nga zemra né tru, ¢ q¢
nga kjo shkaktohet apopleksia (pushimi i
trurit ), ¢ cila e v¢ jetén né rrezik .
Ky studim mjekésor bén ¢ ditur se éshté ¢
domosdoshme ¢ € ndérpritet gjumi i gjaté,
giegjésisht t& mos kalojé mé tepér se 4 oré .
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, " i ka shpétuar" jetén

undjexgé ai %N Srsa, ai né
S gé ajo ia béri, filloi t& merref me
KU e 1yre. Po ashtu sipas legjendave té késaj

mitologjie, Kupidi i zhyste shigjetat né mjalté gé té
émbélsonte zemrat me dashuri.

Edhe pse ushgimet me pérmbaijtje shumé té
larté sheqgeri nuk jané aq té dobishme pér shéndetin e
njeriut (mjalti €shté rreth 25% mé i émbél se sheqeri),
mjalti bén pérjashtim dhe pér shkak té vitaminés B
dhe elementeve qé pérmban. Nektari i mjaltit éshté
njé ushgim i jashtézakonshém né ¢do piké né té cilin
ruhen mineralet, enzimat dhe |éndét e tjera ushqyese
si: hekuri, bakri, magnezi, kaliumi, fosfori, proteinat
dhe vitaminat. Pastron gjakun dhe rregullon
garkullimin e tij: Ndihmon né shérimin e sémundjeve
kockore, shmang forcimin e damaréve té gjakut,
shérben si getésues né sémundjet nervore dhe ka
shumé aftésité tjera kuruese.
Vetité natyrore e béjné até plotésues dhe tretés té
shkélgyer gé hapé poret e enéve té gjakut, lehtéson
rrjiedhjen e gjakut menstrual, liron sekrecionet,
ndihmon metabolizmin, mbylljen e plagéve dhe lufton
infeksionet. Mjeké&sia moderne mjaltin e ciléson si njé

prej antibiotikéve té natyrés, i cili ka veti té ndalojé

zhvillimin e baktereve dhe té shumé llojeve té mykut.
Eshté vérejtur se mjalti ngordh disa baktere
qé jané rezistence ndaj antibiotikéve tradicionalé.
Thuhej se filozofi grek Demokriti pérdorte njé
dieté té pasur me mjaltin dhe jetoi plot 109 vjet.

. Sipas mitologjisé @%

b

i pérdorur né Egjiptin e lashté.
cetat gé jane zbuluar rreth asaj
né gené té bazuara te mjalti. N&
rdorej pér té ndihmuar pacientét
atshem

shumé& mjek populloré qé e
gérvis té vogla dhe plagé té
i ka veti deszektuese pér plagén.
: [e¢ shérimit t& jashtém, mjalti ka edhe veti
kuruese té brends , pér shembull né getésimin e
ul s né stomak. N rof té réndésishém mijalti luan
@dhe kundér diarresé, sidomos te fémijét e vegjél,
pasi é njé metodé mjaft e miré kuruese brenda
njé us% Mijalti né kété rast lufton bakteret dyfish
mé shpejt se njé tretje shegeri. Mjalti, njékohésisht

dihmon:. edhe né rastin e kapsllekut Mijalti éshté
Mjalti, we !

dhe njé antiseptik i ‘miré. Né n;e mjalté "té pjekur"
miré, bakteret nuk mund t& rriné mé tepér se 2 oré.
Esh te sh gé nuk prishet apo nuk skadon

ﬁonje eré. Nése ruhet né ené té mbyllura, rron

funde&@ht Sipas studimeve né njé varrezé té
vjeté Ivi’bretlt Tut té Egjiptit, éshté gjetur mjalté
3300- vjegare, dhe me kalimin e shumé viteve ishte
forcuar, kishte ndryshuar ngjyrén, por nuk i kishte
humbur natyrshmériné.

Té flasim pér mjaltin, nuk mund té mos flasim
pér bletét, pasi né fund té fundit, jané ato qé na
dhurojné kété ilag dhe ushgim t& mrekullueshém.
Bletét e prodhojné mjaltin né ményré instiktive. Pér ta
prodhuar até, zakonisht duhet té fluturojné né largési
té médha pér ta gjetur ushgimin. Bleta duhet té
pérshkoj 360-460 mijé kilometra pér ta béré 1

- kilogram mjalté, njé rrugé kjo qé éshté 11 heré mé e
_gjaté se gjatésia e ekuatorit té rruzullit tokésor. Bleta

qé gjen lule kthehet né koshere pér t' informuar bletét
tjera, me té cilat komunikon me ané t& njé gjuhe té
veganté, té ashtuquajtur " vallézuese". Shkencétarét
mendojné se éshté njé gjuhé e ndérlikuar dhe e
zhvilluar. Shkencétari Karl fon Frish; i Universitetit t&
Mynihut né Gjermani, né vitin 1940 e zbuloi i pari
domethénien e vallézimit té bletéve.
Bleta sapo e zbulon burimin e ushgimit, kthehet né
fole dhe népérmjet tingujve dhe gjuhés sé saj
"vallézuese" ua tregon shogeve té saj vendndodhjen
e ushqgimit t& sapo zbuluar. Tingujt gé Iéshojné me
krahét e tyre jané gjithashtu njé pjesé thelbésore e
gjuhés "vallézuese" té bletéve.
Eshté llogaritur se pér gjysmé kilogram mjalté, bletés
i duhet t& béjé 37.000 shétitie népér lule. Bletéve
punétore, pér t& mbushur hojet u nevojitet té
fluturojné rreth 31 milion kilometra né vit. Edhe pse e
mbledhin piké pér piké, ato punojné vazhdimisht pa
pushuar, dhe ngordhin duke guar pikén e fundit té
nektarit né hoje. Pér rriedhojé té vecorive té tilla na
japin njé ushqim té tillé si mjalti. Njé bleté gjaté jetés
sé sajprodhon vetém 1/12 e njé luge mjalté.
Duke mos harruar asnjéheré vetité magjike té tij dhe
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